SCUOLA SUPERIORE PER MEDIATORI LINGUISTICI
(Decreto Ministero dell’'Universita 31/07/2003)

Via P. S. Mancini, 2 — 00196 - Roma

TESI DI DIPLOMA
DI
MEDIATORE LINGUISTICO

(Curriculum Interprete e Traduttore)

Equipollente ai Diplomi di Laurea rilasciati dalle Universita al termine dei Corsi afferenti alla
classe delle

LAUREE UNIVERSITARIE
IN
SCIENZE DELLA MEDIAZIONE LINGUISTICA

Glottodidattica: neurolinguistica e metodologie dinsegnamento
delle lingue straniere

RELATORI: CORRELATORI:

prof.ssa Adriana Bisirri prof.ssa Maria Nocito
prof.S&amara Centurioni
prof.<Saudia Piemonte

CANDIDATA:
Chiara Gigante

ANNO ACCADEMICO 2012/2013



A mio padre e a mia madre

Che mi hanno sempre incoraggiata a volare alto.






LA GLOTTODIDATTICA:
NEUROLINGUISTICA E
METODOLOGIE DI
INSEGNAMENTO DELLE
LINGUE STRANIERE

( D_};[_'(_'S(.__H -
o4
wperrrers |
[ ESPNOL | R
| g

.{\TDFDT e ’




SOMMARIO

SEZIONE LINGUA ITALIANA ..o e 4
e 1igeTo [¥ 14 o] o[ PP 5
Capitolo | - La GlottodidattiCa ............ccovvemeeeeiiiiiiieeeeeeeiiiee e 7
l.1. L'interesse per e [INQUE VIVE .........ceemeviviiiieeieeeiiiie e 8
Capitolo Il - Glottodidattica e neurobiologia............cccoeeevveviiiiiineeeeee, 9
L1 1T CeIVEIIO ... 14
[1.2. L@ MEMOTIA...cciiiiiiiiiiiiiiiiimmmmeeeeeetiiiis e e e e e e e e e eeeees 20
11.3. Bimodalita e direzionalita .......ccccevvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee, 23
Capitolo Il - La neurolinguistica e i modelli che ne derivano.......... 24
l1I.1. La risposta fisica totale di Asher.......cccccceeiiiiiiiiiiiiieeee, 25
[11.2. La suggestopedia........ccovveevieeeeeeiiiiiee e 82
[11.3. L’approccCio NatUrale ............coeiiieiieeiiiiiee e 31
Capitolo IV - Approcci e metodi glottodidattiCi..............cceeeevevineenn. 33
IV.1. Il metodo grammaticale-traduttivo ......ccccc.ccoevvviiiieieninennnn, 35
IV.2. 1l Metodo diretto............ooeimmmmeeeeee e 36.
IV.3. Il metodo della lettura..........coeceveiiiiiiiiiiiii i, 39
IV.4. Il metodo audio linguale ... 40
Capitolo V - | metodi affettivi..........cooveiimeeeeeee e 41
V.1. Il metodo SIl@NZIOSO ......ccooviiiiie e 42
V.2. Il Community Language Learning ...cccccc.cooeevvveeeeeeeeeninnnnnnn. 44
V.3. L'interazione Strat@giCa......... . eeeeeeeeeeeeiiiinieeeeeeeeininneeeeees 45
V.4, 1l metodo COMUNICALIVO.......oiiiieeeeee et 46



Capitolo VI - Un metodo innovativo: il Glottodrama ....................... 47

Capitolo VII - La Glottodidattica ludica ............cccovveiiiiiiiiiiiiieiiieienns 49
VII.1. La metodologia ludiCa ...........ccevvveemriiiiiiiieeieeeiice e 53
VII.2. La Rule of forgetting ........couvuoeiiiiiici e 54

Capitolo VIII - La teoria delle intelligenze multiple...........ccceevveenn.... 56

CONCIUSIONE ...t e e e e e e eeens 60

ENGLISH SECTION. ...uiitii i et e e e v eaee 62

a1 geTo 18 [ox i o] o PP PUPTTRTRR 63

Chapter | - What is language pedagogy?......ccccccevvevvviiiieeeeeeennnnnnnn. 64

I.1. Interest in Modern Languages ..........cccceeevvviieeeeeeeviiiiieeeeeeennnns 64

Chapter Il — The human brain and the nervous system................. 65
[.1. What IS MEMOIY?...ceeeiii et s e e et s e e e e e e 67

Chapter Ill —= What is a teaching method? ........cc...cooovviiiiiiiievieennn, 68
[1.1. The direCt Method ...........iiiiiie e 69
[11.2. The oral approach or situational languageckeng .................. 72
[11.3. The grammar—translation method ... ooeeiviiiiiiiiiinnnnn, 75
1.4, The SHENTWAY ...vveiiiiieiee e 78
[11.5. The total physical response.........eiiiiiiiiiiic e, 81
[11.6. The suggestopedia method............ccooeiviiiiiiiiinee e, 83
[1.7. The natural approach..........cccuuviiiiiiiiiiiii e 85

CONCIUSIONS ... e o1

SECCION ESPANOLA .......cvoeieeee et smme et annenens 93

oo [UToloxTo] o TR TPUUPPPPPRS 94

Capitulo | - La glotodidactica ............ccoovvecvveeeeeeicecce e, 96

Capitulo Il - Glotodidactica y neurolinguistiCa.................cvvvvvuvnnnnnnn. 97
.1, El CErebro.. ... e 100



2 - N 1 1Y 1 g Lo | TR 104

Capitulo Ill - ¢ Que es un método de ensefianza?........................ 106
1.1, El mMétodo natural..............coooiiiiiniiiiiiiiiieeeeee e 108
] B2 = I g 1= (0T o T 0[] =T ox (o 0SS 109
[11.3. El método audiolingUistiCO ..........cceeeeereiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee, 111
[11.4. El ME&todo SIlENCIOSO .......uuvvviiiiiimeeeesseieiiiiiiiiveeeeee e 114
l11.5. El método de gramatica-traduccion ......cccc......ccooovvennnne, 116

[11.6. El método de ensenanza situacional ..oeccueevvvveeneennnnn...... 118

l11.7 El método de Respuesta Fisica Total...ccccceeeeeeeeevveeennnenee, 119
[11.8. La Sugestologia y Sugestopedia ......ccccceeeiiiiiniiineeeeeenn. 122
CONCIUSION ... bbb e e e e e e e e eens 126
Bibliografia..........c.ooiiii e 128
Y1 (010 ] > 1 = WSS 130



SEZIONE LINGUA
ITALIANA

B

a\.‘—lt\rw"u-




Introduzione

Nonostante la conoscenza delle lingue straniere <Siaa
un’esigenza sentita in ogni epoca, solo di reclentgottodidattica, ossia
la scienza che si occupa dell’educazione lingwastss € imposta come
disciplina indipendente, ponendosi oggi come oggelit studio per
chiunque fosse interessato all'insegnamento di limgua, sia essa

lingua madre o lingua straniera.

La glottodidattica si configura come una scienzarttisciplinare che ha
subito, nel corso del tempo, linfluenza di varisaipline, tra cui la
linguistica applicata, la neurolinguistica e lagodinguistica. Queste
scienze teoriche forniscono alla glottodidatticallede“teorie” di

riferimento, affinché si possano elaborare | preces apprendimento

linguistico.

Come osserva Balboni nel suo libroa“nuova frontiera: integrare due
lingue straniere, integrare lingue e altre discrg, scritto nel 2002, la
glottodidattica presenta delle caratteristiche Ehaltre discipline non

hanno:

* il mezzo ed il fine coincidono: si insegna la liagusando la
lingua stessa;

» nell'apprendimento delle lingue seconde, I'inpuhm@ofornito solo
a scuola, bensi in ogni momento della vita extiastica; per
questo motivo l'insegnante deve pensare le sue duoktgie
didattiche in modo da trarre vantaggio dall’espiosie linguistica

che avviene in un ambiente extrascolastico.



Da tre decenni a questa parte, la glottodidatticgprepone come
obiettivo primario quello di esaminare e valutaredelli e metodi
d’istruzione che possano creare le condizioni atlinn classe per

I'acquisizione della lingua di studio in questione.

L’apprendimento di una lingua in eta non-evoluts@esso si presenta
come un’impresa ardua; d’altro canto, I'acquisiaah un linguaggio in
eta evolutiva ed in condizioni ambientali favoreyabhppresenta un
processo naturale e spontaneo.

Infatti nel suo primo anno di vita il bambino mastm’abilita particolare
nell’utilizzare per conto proprio le parole e lge=sssioni che sente ogni
giorno. All'eta di tre anni dimostra una notevol&eazione per la
comprensione e per la produzione del discorsouantp la capacita di
parlare svolge un ruolo primario nella vita quaitk e nelle relazione

sociali.



Capitolo | — La glottodidattica

La glottodidattica si definisce come la scienzal'@glicazione
linguistica, una disciplina che si interessa dietlé¢ questioni teoriche e
pratiche legate all'insegnamento della lingua, esga lingua madre,
lingua straniera, lingua etnica o lingua classicabiettivo primario
della glottodidattica consiste nell'elaborazioneaplprocci, metodologie

e tecniche didattiche relative all'apprendimentguistico.

Il termine glottodidattica si riferisce, da un lato, a qualsiasi tipo di
attivita d’istruzione che si verifica all'internoi din corso di lingua,
percido allo svolgimento concreto dellistruzione iaula, alla
preparazione di materiale didattico adeguato a#gnamento
linguistico e all'uso di ulteriori supporti che @aso essere utili
all’apprendimento di determinate situazioni, cordeeaempio i supporti
audio-visivi. Da un altro lato, invece, il terminglottodidattica si
riferisce alle attivita di ricerca che hanno lo poodi analizzare le
modalita in cui viene appresa una lingua stranéedi conseguenza le
varie difficolta che possono compromettere il peste di

apprendimento.

Negli anni settanta si mostrava una preferenza er tipo di
insegnamento linguistico basato su nozioni e foempilestabilite. Si
trattava quindi di un metodo “chiuso”, in cui nonera la necessita di

apportare cambiamenti utili ad un migliore appremahto. Con |l

! DANESI, Marcel,ll cervello in aula - Neurolinguistica e didattictelle lingue Perugia, Guerra
Edizioni, 2005, p.13



passare degli anni, 'insegnamento delle lingueasiformo in un sistema

“aperto” a tutte le variabili di apprendimento lingtico.

Negli ultimi anni dell’Ottocento, per la prima valinella storia della
didattica, i riformatori dell’epoca proposero matddiattici in grado di
attivare il sistema di apprendimento naturale detahte, conseguendo
risultati efficaci in un ambiente scolastico; perai allontanarono dal
metodo di insegnamento usato fino ad allora secandole lingue
moderne dovevano essere insegnate nello stesso rmodguelle
classiche, e cioe tramite spiegazioni grammatiaalicompiti di

traduzione.

Il metodo proposto dai riformatori ottocenteschewa come obiettivo
primario quello di insegnare le lingue moderne enésndo le regole
della grammatica che lo studente doveva impararecqeto proprio e
poi applicarle ai compiti di traduzione. Questaong dell’insegnamento
portdo alla nascita del cosiddettonetodo direttop secondo cui
I'apprendimento della lingua straniera era idenfcquello della lingua

madre.

l.1. L'interesse per le lingue vive

Inizialmente la prassi di insegnare le lingue cdnclassico
approccio grammaticale, non era considerato iigpneo e adeguato per
'insegnamento delle lingueolgari, e cioe delle lingua parlate dal
vulgus il popolo comune. Infatti nel Medioevo e nel poim
Rinascimento il latino era considerato fondamen{ae acquisire ed

insegnare ogni ramo del sapere, anche se non vetilizzato per la



comunicazione quotidiana. Pian piano che le lingaofgari vennero
considerate lingue nazionali e letterarie, spe®@ab® durante |l
Rinascimento, queste andarono a sostituire ildatikila fine del XVIII

secolo si ebbe la necessita di saper leggereeseiin altre lingue, per

cui ci manifesto il bisogno di conoscere le linguee’.

Lo studio delle lingue straniere ebbe origine nelmnto in cui vi fu la
necessita di interagire economicamente e commarerdk con altre
societda; nella seconda meta del Settecento, initeeglla Rivoluzione
francese, dalla quale ne consegui un incrementée n@lazioni
commerciali internazionali, lo studio delle lingo®oderne entro a far

parte del programma scolastico in tutta I'Europa.

Capitolo Il — Glottodidattica e neurobiologia

Con il termine neurobiologfasi intende quel ramo della biologia
avente per oggetto di studio la morfologia e laofgia del sistema

nervoso e degli elementi che lo compongono.

Nel corso del XX secolo, in particolare negli ultitnenta anni si e
registrato un forte interesse verso la strutturaileflnzionamento
cerebrale negli esseri umani; questo permise dirruna spiegazione
scientifica a numerosi aspetti del comportamentanonanche durante
I'apprendimento linguistico, al fine di comprenderprocessi mentali
dell’allievo e, di conseguenza, elaborare percdigattici modellati sui

meccanismi neuropsicologici dello studente.

? http://www.treccani.it/enciclopedia/neurobiologfsisitato il 3 gennaio 2014)



L'uomo e sempre stato affascinato dalla conoscdakzéunzionamento
del cervello; infatti Claude Bernard, nel XIX° séwoutilizzando gli

strumenti della ricerca sperimentale, da l'avvidndagine sistematica
delle strutture nervose. Le ricerche hanno quirtdizzato tecniche e
metodiche tipiche di altre aree della scienza,idaabiologia cellulare,
la biologia molecolare, la fisica, la microelettsnblogia, la

neurochimica, l'immunologia, [ultrastruttura, ecE nata cosi la
neurobiologia, a carattere prettamente multidigtipe, che ha
realizzato dei passi importanti nell'interpretam@eccanismi cellulari e

molecolari delle funzioni elementari delle cellulervose.

E importante, dunque, analizzare le strutture catiebcoinvolte

nell'attivita verbale, principalmente come il liraggio € organizzato ed
elaborato nel cervello. Il segnale linguistico @dmtto e percepito a
livello del sistema nervoso, che € al tempo stéssede del pensiero e
rete di controllo delle funzioni di ricezione edlebrazione degli stimoli;
collega inoltre le varie parti dell’organismo, cdimrandone le attivita;
interviene nella regolazione delle funzioni deigalh organi e mette
'organismo in grado di ricevere stimoli dal mondesterno,

permettendogli cosi di reagire.

Il sistema nervoso € costituito da un insieme diaar specializzati per
ricevere stimoli provenienti dall'ambiente sia aste che interno e
rispondervi, ma anche per trasmettere le infornmazdei centri che
integrano e controllano le funzioni corporee. Etidis in sistema
nervoso centrale, sistema nervoso periferico eersgst nervoso
autonomo. Il sistema nervoso centrale e formattedakfalo, centro di
elaborazione delle informazioni e dal midollo spgnahe rappresenta il

collegamento tra I'encefalo e il resto del corposistema nervoso
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periferico € costituito dai nervi, che raggiungommni parte
dell'organismo, mentre il sistema nervoso autonoamirolla le funzioni
vegetative, ossia quelle funzioni che generalmsote al di fuori del

controllo volontario, per questo viene anche dedisistema autonomo.

Come gia detto precedentemente, il sistema nervascoglie le
informazione da tutto l'organismo, per poi traserdt mediante vie
nervose gistema nervoso periferitaal midollo spinale e al cervello

(sistema nervoso centrale

Il sistema nervoso centrale € costituito da dueti:pdencefalo,
interamente contenuto nella cavita cranica e ilaffadspinale, porzione
extracranica del sistema nervoso centrale, cobocdkinterno della
colonna vertebrale. Siaficefalg contenuto nella scatola cranica, che il
midollo spinale sono costituiti da un tessuto nervoso che praseue
tipi di cellule: 1 neuroni, ossia cellule nervose capaci di ricevere,
scambiare ed elaborare informazioni, ecélule di sostegnole quali
svolgono una funzione isolante e mantengono in sitaeuroni,

impedendo una inopportuna propagazione di segmealiosi tra i vari

neuroni.
dendriti Erminazione
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Ogni neurone possiede un corpo cellulare, chiasartog al cui interno
si trova il nucleo e da cui si sviluppano dendriti, ovvero dei
prolungamenti di fibre afferenti che partono dalmoee, e gliassonj i

quali si originano anch’essi dal soma cellulareasrhettono gli impulsi

ad altre parti del sistema.

La trasmissione di impulsi elettrici da un assoneuda cellula al
dendrite di un’altra avviene tramite dmapsi una struttura che permette
alle cellule del tessuto nervoso, ossia i neumintomunicare tra di loro

o con altri tipi di cellule.

Il principale compito dei neuroni consiste nel @ipare I'attivita umana
sia a livello di funzionamento degli organi siaatimportamento. Per
assolvere tale compito, i neuroni si organizzangruppi cellulari, detti

moduli neuro-funzionali

Ogni essere vivente nasce con un insieme di magalipresenti alla

nascita, che si originano dunque in modo naturale yia di fattori

12



genetici e cioé quei processi che attendono l'espga. In altri casi, la
formazione di moduli neuro-funzionali dipende dagiput esterni

presenti nell'ambiente e costituiscono cioé quecessi che dipendono
dall'esperienza, i quali possono variare a secalalacontesto e delle

situazioni di apprendimento.

Diverse indagini nel campo della neurolinguisticanimo evidenziato
l'esistenza di quattrmoduli neuro-funzional? interdipendenti, ma allo
stesso tempo autonomi i quali, durante l'acquiszialella lingua

materna, controllerebbero distintamente:

1. la competenza linguistica ovvero una serie di sub — sistemi
modulari destinati all'elaborazione morfosintattidassicale e
fonologica; le competenze svolte da questo modueressano i
magazzini della memoria implicita, che consentgpfandimento
di procedure e sequenze di azioni;

2. la competenza metalinguistica intesa come conoscenza delle
regole di funzionamento della lingua; in questo olodisiedono
nozioni sulla lingua, che coinvolgono i magazziamantici della
memoria esplicita, la quale viene attivata per &mrizzazione e
la rielaborazione di concetti e di nozioni;

3. lapragmatica, localizzata nelle aree corticali dell'emisfercie;
opera in sinergia con il modulo della competenmguistica, in
guanto ne influenza le scelte di elaborazione Istga;

4. le dinamiche emotive e motivazionaliche costituiscono il centro

di controllo e di valutazione emotiva dell'input.

> DALOISO, Michele,| fondamenti neuropsicologici del’educazione lifgfiza, Venezia, Libreria
Editrice Cafoscarina, 2009, pp.27-28
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[1.1. Il cervello

Nell'essere umano il cervello e completamente Bdopda una
struttura corticale, lacorteccia cerebrale E proprio grazie alla
complessita di questa struttura che si devono lIstr@ocapacita
sensoriali, motorie e percettive, la memoria e Umzioni definite
superiori, quali il linguaggio, la coscienza, lapaeita logica, la
previsione delle conseguenze delle azioni, la sfi@te cosi via. Le
principali aree funzionali della corteccia cerebrabno: larea motoria
che comprende leorteccia motoriala corteccia premotorige I'area di
Broca I'area sensoriale somestesitarea visiva l'area uditiva I'area
di Wernickeper l'integrazione sensorialeatea della memoria a breve

terminedel lobo temporale ed infinealfea prefrontale

Per comprendere il modo in cui cooperano per lecgzone e la
produzione del linguaggio, € necessario esaminarevdrie aree

dettagliatamente. La corteccia motogauna striscia larga circa due

centimetri, la quale controlla i singoli muscolilldetero organismo,
compresi quelli responsabili dei movimenti delleldea e della bocca sia
nel parlare che nel mangiare. E la regione delatiencoinvolta nella
pianificazione, nel controllo e nell'esecuzione dwvimenti volontari
del nostro corpo, con la funzione di trasmettele @llule dei nuclei dei
nervi cranici e alle cellule delle corna anteridel midollo, gli impulsi
per i movimenti compiuti dietro comando della nastrolonta. La

corteccia premotoria situata anteriormente a quella motoria e cdatrol

I'organizzazione dei movimenti dei muscoli prosdin@a del tronco.

L’'area di Brocasi localizza davanti alla corteccia premotoria etala

I movimenti coordinati della laringe e della boge la formazione delle

14



parole nel linguaggio parlato. L’area sensorialmestesicacioe della

sensibilitd generale (lobo parietale), I'area \asflobo occipitale) e

I'area uditiva (parte superiore del lobo temporale), si distinguam

primarie e secondarie a seconda che ricevanoaimetite i segnali dai
vari recettori sensoriali presenti nell’organismapore li elaborino ed
interpretino. La meta inferiore del lobo temporaeimportante per
'immagazzinamento della memoria a breve termiaegqliale ha una
durata che puo variare dai pochi minuti a qualcbiinsana. L’area
prefrontaleinvece occupa la parte superiore del lobo fronéakembra
sia importante per elaborare il pensiero; infatieigsoggetti che ne
hanno subito l'asportazione perdono la capacitacaticentrazione.

L'area di Wernickeinvece si trova nella parte superiore del lobo

temporale nel punto in cui questo viene in contatio entrambi i lobi
paritale ed occipitale. Questarea ha un’importarfemdamentale
nell'ambito dell'integrazione sensoriale e le suazioni sono coinvolte
nella comprensione del linguaggio. Tale area prahd®me da Carl
Wernicke, un neurologo tedesco che nel 1871 sadpiun danno a
guest'area causava un tipo particolare di afadesiéadi Wernicke).
Infatti nei pazienti affetti da questo tipo di aéad linguaggio parlato &
scorrevole, ma il senso logico € mancante. Ancheofaprensione del

linguaggio stesso appare compromessa.

Ogni azione del comportamento umano, il processoainorizzazione o
il pensiero stesso si basano sull'attivita comiinai tre bloccHi

ciascuno dei quali svolge un compito ben preciso:

“ DANESI, Marcel,ll cervello in aula - Neurolinguistica e didattiaelle lingue Perugia, Guerra
Edizioni, 2005, p.45
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e il primo blocco assicura lo stato di veglia e renpessibile
I'attuazione di determinate attivita;

* il secondo blocco assicura la ricezione, la rielabone e la
conservazione delle informazioni;

» il terzo blocco invece assicura la programmaziorik oentrollo

delle attivita in corso.

Il cervello, equivalente atelencefalp € costituito da due masse a
simmetria bilaterale, i cosiddetmisferi cerebrali emisfero destro ed
emisfero sinistro. Entrambi presentano signifiativdifferenze
funzionali: I'emisfero sinistro € specializzato leelfunzioni del
linguaggio, sia parlato che scritto, della lettudalla formulazione delle
parole, nel controllo della mano dominante destreeléorganizzazione
della motilita volontaria. L'emisfero destro prewalinvece nella
cognizione dello spazio e nella regolazione delbawita;, e
specializzato nelle funzioni di memoria visiva, domunicazione
gestuale e di disegno. Lo stile cognitivo dell'cimie sinistro €
sostanzialmente verbale, analitico e locale, megaelo dell’emisfero

destro e spaziale, sintetico e globale.

Quasi tutte le regioni dei due emisferi sono caltega loro, in entrambe
le direzioni, mediante fasci di fibre nervose clostituiscono ilcorpo
callosq il quale svolge il compito di trasferire le infoazioni da un
emisfero all'altro. Ciascun emisfero e diviso in atfjto parti
funzionalmente distinte, dettebi: il lobo frontale il lobo parietale il

lobo occipitalee il lobo temporale

| lobi sono separati da quattro scissure principali

1. la scissura longitudinale, la quale separa gli tamiserebrali;

16



2. la scissura centrale, che separa il lobo frontalguekllo parietale;

3. la scissura laterale, detta anche scissura dioSithe separa il
lobo temporale dal lobo frontale e da una parguéilo parietale;

4. la scissura parieto-occipitale, la quale sepagatée superiore del
lobo parietale da quella superiore del lobo ocalpit

Lobo parietale

Lobo frontale

Lobo
=" occipitale

Lobo temporale

Il lobo frontale costituisce la parte anteriore del cervello e iemat
I'area corticale motoria e la corteccia premoto@aui, inoltre, vengono
elaborati i pensieri e le idee, ossia le attivisichiche superiori. 1l lobo
frontale partecipa ai processi di apprendimentd eneimoria, mentre
nella parte sinistra (area di Broca) si formana eostrollano le parole.
Pertanto nella parte anteriore del lobo frontatatércia prefrontale) si
svolgono funzioni cognitive superiori mentre neflarte posteriore si
comandano e modificano i movimenti. lbbo parietale invece, é

localizzato nella parte superiore del cervello enteme Iarea
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somestesica primaria a cui afferiscono gli stimiiitili, dolorifici,
pressori e termici. La parte sinistra € dominantecantrolla la
comprensione del linguaggio, sia quello parlato gnello scritto, la
memoria delle parole e le capacita matematichecoftrario, il lobo
parietale destro controlla le attivita non verlzame la ricostruzione di
un'immagine visiva e la capacita di orientarla oetpazio e di farla
ruotare, la percezione della traiettoria di un diggiem movimento e della
posizione delle varie parti del corpo.ldlbo occipitaleé situato nella
parte posteriore del cervello e la sua attivitan@gale € quella di
elaborare la visione. Qui risiedono moltissimi regurspecializzati nel
riconoscimento e nell’elaborazione dei particofirun’immagine. Nel
lobo occipitale vengono integrate tutte le informakz visive, comprese
guelle che influenzano la postura e I'equilibrib.ldbo temporaleé
situato nella parte inferiore degli emisferi cesdbed & sede dell’area
acustica. Inoltre elabora l'affettivita, la vita d#lazione, le reazioni e i
comportamenti istintivi, il riconoscimento visivia percezione uditiva e
la memoria. Il lobo temporale sinistro comprendinguaggio parlato e
sceglie le parole (area di Wernicke), mentre iloldemporale destro
permette di comprendere l'intonazione del discagsta sequenza dei

suoni.

Fa parte del lobo temporale dlstema limbico il quale si occupa del
controllo dell'istinto, delle attivita emozionali e€omportamentali;
controlla altresi la motivazione, lo stato di ansiatress, le reazioni di
paura e aggressione, l'apprendimento, I'attenzeh@ memoria. Ha il
compito di regolare sia i comportamenti stereotifatistintivi), sia le

funzioni e i ritmi biologici vitali. Esso deve ilus nome (dal latimbus
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“fascia”) alla posizione anatomica di confine franargine mediale degli

emisferi e il diencefalo.
In questo sistema limbico si trovano:

* lippocampo, il quale svolge un ruolo fondamentale nei
meccanismi di apprendimento, nell'immagazzinameniglle
informazioni nel cervello nei processi di memorzpae
esplicita. Tale struttura cerebrale e infatti iropta nella
formazione delle tracce di memoria a lungo termiee
nell’orientamento spaziale tramite mappe cognitiMel caso di
malattie complesse, come il morbo di Alzheimepplkicampo é
una delle prime regioni del cervello ad essere iwlgon
conseguenti perdite di memoria e di disorientameD&mni estesi
all'ippocampo possono comportare amnesia e cioéapacita e
I'impossibilita di formare e mantenere i ricordi;

« ['amigdala, coinvolta nei processi di formazione della memori
nel comportamento aggressivo, nell’elaborazione ledel
informazioni olfattive e nelle reazioni di paurajsa e stress.
Mentre [lippocampo rammenta fenomeni, Il'amigdala ne
conferisce il giusto significato emozionale, dundoenisce ad
ogni stimolo un adeguato livello di attenzione,icaendolo di
emozioni e immagazzinandolo sotto forma di ricoréamplicata
nella segnalazione alla corteccia di stimoli matigaali associati
a reazioni di paura, a reazioni emotive, come pEEMPIO
I'attrazione sessuale;

* lipotalamo, il quale controlla il sistema endocrino e la
termoregolazione; € sede del centro della famella dazieta.

Inoltre regola i1 rapporti tra ambiente e organismpomducendo
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delle risposte automatiche a determinati stimaitoollando gl
istinti naturali (autodifesa, aggressione). Inolpeesiede sia al
controllo sul sistema nervoso autonomo e sulleneigoendocrine

sia alle reazioni emozionali e di paura.

[1.2. La memoria

Nelle neuroscienze e nella psicologia cognitivankemorid viene
definita come la capacita del cervello di consexvaaformazioni nel
breve, medio e lungo termine. Costituisce percitatto di ricordare,
I'atto e il modo con cui la mente ritiene o rievagiagole e determinate
Immagini, sensazioni, nozioni, persone ed avvenim&appresenta la
funzione di riprodurre nella mente stati di coszeermpassati, di poterli

riconoscere come tali e di localizzarli nello spaginel tempo.

® DALOISO, Michele,l fondamenti neuropsicologici dell’'educazione lifgiica, Venezia, Libreria
Editrice Cafoscarina, 2009, pp. 65-75.
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Esistono diverse tipologie di memoria, le quali i@arcaratteristiche e

funzionamenti differenti:

* la memoria sensoriale quando si € in presenza di un processo in
grado di memorizzare informazioni sensoriali (wehfi tattili,
visive, olfattive, gustative) per un periodo di fwanbrevissimo;
alcune delle informazioni contenute nella memorgssriale,
possono passare, opportunamente codificate, nedmoma a
breve termine, che puo conservarle fino a pochiuthirAlcune
delle informazioni contenute nella memoria a brdeemine,
possono passare nella memoria a lungo termine, pmine
conservarle per giorni oppure tutta la vita;

* la memoria a breve termine o memoria di lavoroworking
memory: si riferisce sia all'informazione contenuta kelposito a
breve termine, sia alla capacita della mente dirtarentro questo
comparto; il termine memoria di lavoro sottolineaectale
deposito € la sede principale dell’elaborazione talendelle
informazioni. Tra le altre sue funzioni, si ritiealee la memoria di
lavoro sia anche la sede del pensiero conscio,rowdetutte le
percezioni, dei sentimenti, dei confronti, dei cdilce dei
ragionamenti;

 la memoria a lungo termine € il comparto che meglio
corrisponde alla nozione di memoria; la memoriarggb termine
e duratura (alcuni dei suoi contenuti vengono maurtteper tutta
la vita), mentre quella a breve termine €& di brdueata (se non
sono elaborati dal pensiero, i suoi contenuti decadell’arco di
gualche secondo). Il deposito a lungo termine ha cawpacita

praticamente illimitata (contiene tutte le conogeerdurature),
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quello a breve termine, invece, limitata (contiepatanto i

pensieri presenti).
La memoria a lungo termine puo essere definita come

1. memoria a lungo termine esplicita riguarda le informazioni
apprese in maniera cosciente. Consente anche dagamminare
esperienze o episodi di vita (memoria episodicgpuoe di
comprendere informazioni, nozioni concrete o asyaignificati
di parole (memoria semantiéa)

2. memoria a lungo termine implicita: consiste nell'insieme dei
ricordi non espliciti; si definisce come la memoria cui
'informazione precedentemente acquisita arrivandidienzare il
comportamento o il pensiero senza pero raggiungeevello di

coscienza.

&

Memoria
sensoriale

ry

Memaoria
episcdica

\ 2
Interpretazione 5

del vissuto

1 2

Sensori vista
B

Sensori udito Elaborazione
—_—. - -
impulsi

Atrisensori
—

Veglia

'Y

Memoria
emaotiva

® Ibidem, p. 70
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[1.3. Bimodalita e direzionalita

Secondo il concetto diimodality, I'acquisizione del linguaggio &
un processo bilaterale, ossia che coinvolge eniraghb emisferi
cerebrali, sia destro che sinistro, e cioe comeéialbgo costante tra gli

stessi:

» I'emisfero destro, il quale coordina l'attivita ives € coinvolto
nella percezione globale, simultanea e analogidacadletesto e
consente la comprensione degli elementi metafarannotativi e
di ironia; € coinvolto nella comprensione del megsa, delle
parole, delle frasi e del contenuto emozionale;

» ['emisfero sinistro, che ha il compito di comprereded elaborare
il linguaggio, € coinvolto nella percezione anaéti sequenziale,
logica (relazioni causa-effetto, spazio-temporaeronsente la

comprensione degli aspetti denotativi.

L'acquisizione di una lingua procede quindi attd@nentrambi gli
emisferi. Secondo il principio deltdirezionalit¥, strettamente connesso
a quello della bimodalita, il cervello opera seamdie modalita diverse
a seconda dell'emisfero; nel processo di appremdond cervello
procede dall'emisfero destro, coinvolto in modo bgle (globalita,
visualizzazione, contestualizzazione, analogiaukaneita), al sinistro,

coinvolto invece in modo analitico per sistematiezke conoscenze in

" DAN ESI, Marcel, Il cervello in aula - Neurolinguistica e didattica delle lingue, Perugia, Guerra
Edizioni, 2005, p.65

8 CAON, Fabio, RUTKA, Sonid,a lingua in gioco. Attivita ludiche per I'insegnamto dell'italiano
L2, Perugia, Guerra Edizioni, 2004, p.3
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modo razionale (analisi, verbalizzazione, logicequenzialita). Questi
due principi sono alla base dei metodi di tipo #tigta (tra cui la

glottodidattica ludica), i quali prevedono una faseiale di motivazione
e di coinvolgimento affettivo e globale dell'alleyglobality, una fase
successiva di analisi del materiale linguisticowasitp (analis) ed infine

una ulteriore riflessione sulla lingua (riflessipnko scopo € quello di
portare l'allievo a sistematizzare le nuove infazioai e a confrontarle
con le conoscenze precedentemente acquisite, pgoprendimento che

sia il piu possibile naturale.

Capitolo Il — La neurolinguistica e i modelli didattici che ne
derivano

La neurolinguistica € il termine che viene usato fiferirsi allo
studio di come il linguaggio € organizzato ed etabm dal cervello. Il
compito principale della neurolinguistica € qualiacapire e spiegare le
basi neurologiche del linguaggio e di caratteriezameccanismi ed i
processi coinvolti nell'attivita verbale. Infattssa studia i meccanismi
cerebrali dell'attivita verbale e i cambiamenti cd@rgono nei processi
linguistici in seguito a lesioni locali del cenwllil suo obiettivo
primario consiste proprio nello studio del linguegglel suo sviluppo,

della sua perdita e riabilitazione in seguito @leiscerebrali.

Il campo della neurolinguistica ha inspirato la aii@s di tre metodi
affettivi negli anni settanta ed ottanta:risposta fisica totaledi Asher
(1977, 1981), lmuggestopediai Lozanov (1979) edpproccio naturale
di Krashen e Terrell (1983).
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l1l.1. La risposta totale fisica di Asher

Questo metodo fa ricorso ai principi base secondo dambini
imparano la loro prima lingua. Sviluppato da Jandesher, questo
metodo di insegnamento implica un'ampia gamma tdiitat fisiche e
molte attivita di ascolto e comprensione, oltre arr@ l'enfasi
sull'apprendimento come divertimento e stimolo. niletodo Total
Physical Respon3e(Risposta Fisica Totale) presenta dei limiti, in
particolare nel caso dell'insegnamento di coneedtitivita astratti, ma e
considerato generalmente efficace per i principiaed e tuttora

I'approccio standard per gli studenti piu giovani.

Questo metodo e stato ideato all'inizio degli aig#@ssanta dallo
psicologo James Asher, il quale studio lo svilugpwuistico nei
bambini e, basandosi sulle sue ricerche, si imdéresanche
all'apprendimento delle seconde lingue. Asher clamai I'acquisizione
della L2 un processo identico a quello della LIrcpgeegli sostiene che
la didattica raggiungera efficacemente i suoi aiviesolo se permettera
al discente di partecipare fisicamente all'afipprenditivo ci sara
dunque un coinvolgimento totale, psichico e fisida parte dello

studente durante I'apprendimento linguistico.

Asher, il creatore della risposta fisica totale PRI afferma che questo
strumento di insegnamento della lingua crea esmaFieutentiche o
“credibili” per lo studente per l'apprendimento ldelingue. Propone
inoltre di insegnare la L2 esponendo lo studenterachput linguistico

costituito da comandi, ai quali deve risponderacdimiente e con

® BEGOTTI, Paolalmparare da adulti, insegnare ad adulti le lingiRerugia, Guerra Edizioni, 2010,
p.68
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comportamenti non verbali; quindi il professoresama agli studenti il
vocabolario e le strutture grammaticali in un cetdedi comandi e di
azioni. Questo metodo attribuisce grande importam@diascolto,

imitando cio che avviene nelle fasi iniziali detiquisizione della propria
lingua madre, per poi passare al parlare, al leggeallo scrivere. Gli
studenti mostrano la loro comprensione tramiteidposta ad alcune
istruzioni da parte dell’insegnante; queste ativitanno lo scopo di
divertire gli studenti, ma allo stesso tempo devpaommettere agli stessi

di assumere un ruolo attivo nell'apprendimentoali@figua.

L’obiettivo principale di questo metodo €& quello f@ir vivere agli
studenti una piacevole esperienza di apprendimentiucendo al
minimo lo stress associato all’apprendimento lisgao rendendolo |l
pil gioioso possibile e minimizzando le esperiemzibitorie di un
insegnamento troppo astratto e formalistico chesors#o Asher,

finiscono per impedire I'autorealizzazione del disie.
Tre sono i principi che Asher sviluppo basandokesue osservazioni:

1. la lingua si impara principalmente tramite I'asoplt

2. 'apprendimento linguistico coinvolge I'emisfero s del
cervello, in quanto € la parte responsabile délNig motoria; il
linguaggio invece e situato ed elaborato nell’earssinistro;

3. I'apprendimento di una lingua non deve creare acstato di

ansia o stress negli studenti.

26



Una tipica lezione con la risposta fisica totaldehaeguente struttufa

* le lezioni iniziano con ordini impartiti dall’insegnte, il quale
utilizza la lingua di arrivo; gli studenti, ascoltdo attentamente
cio che il professore dice, rispondono fisicameaike indicazione
fornite dall'insegnante stesso;

* in questo modo I'insegnante pud presentare il numaabolario,
in particolare sostantivi, verbi, aggettivi e awnerselezionato in
base alla situazione;

» gli studenti non dovranno essere forzati a parlaréaranno non
appena saranno pronti e in modo spontaneo;

» l'insegnante svolge un ruolo diretto e attivo dueaih processo di
insegnamento; decide inoltre il materiale da wdiz in classe
anche se non e sempre necessario, dal momentoackecé
dell’insegnante, le sue azioni ed i suoi gesti sopoessari per
I'attivita di classe;

 la grammatica viene insegnata induttivamente; siemttiano
strutture grammaticali e lessico inseriti nelle nfier verbali
dell'imperativo, usato per dare ordini;

» gli studenti devono partecipare attivamente alteviit proposte
dall’insegnante;

» la comprensione precede la produzione;

» [l'oralita € fondamentale e precede lo scritto.

Questo metodo ha pero i suoi pro ed i suoi comtaoun lato si tratta di
un metodo divertente e anche un ottimo strumentdapeostruzione del

vocabolario ed aiuta gli studenti a capire la liagii destinazione; ma,

19 http://istruzione.uncome.it/articulo/insegnare-giemetodo-risposta-fisica-totale-tpr-4517.html
(visitato il 7 gennaio 2014)
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d'altro canto, non € un metodo di insegnamentoarakativo, poiché
non tutto puo essere spiegato con questo metodgli estadenti non

viene data la possibilita di esprimere i proprigieri in modo creativo.

[11.2. La suggestopedia

Il metodo suggestopediaeenne introdotto negli anni settanta dal
medico e psicoterapeuta bulgaro Georgi Lozanoe maetodo ricorre
alle tecniche della psicologia clinica per creat®rao all'adulto un
clima rilassato e ricco di stimoli piacevoli. Peuagi un ventennio
Lozanov compie studi sull'ipnosi, sulla suggestiensull'ipermnesia e
solo piu tardi decide di applicare i risultati iakegnamento delle lingue
straniere. Nasce cosi la suggestopedia, carati&izia un insieme di
tecniche che consentono allo studente di imparaeelingua straniera
molto piu rapidamente, con risultati piu duratuga un minore sforzo
rispetto ai sistemi tradizionali. Dunque la suggpstlia viene presentata
come un metodo capace di dare ottimi risultatiegmpi estremamente

brevi.

La suggestopediadi Lozanov vuole aiutare gli studenti ad eliminkre
barriere psicologiche, che vengono a stabilirshodo del tutto naturale;
per cui 'ambiente in cui si svolge I'azione e sgato e sereno, con luci
basse e musica di sottofondo. Questo metodo si ®abmea che la
mente dispone di un enorme potenziale e pud iIMMaTGEE

informazioni tramite la suggestione; pertanto za#éi il rilassamento

1 BEGOTTI, Paolalmparare da adulti, insegnare ad adulti le lingierugia, Guerra Edizioni,
2010, p.66
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come strumento per memorizzare nuove conoscenzest@lenti si
scelgono un nome e un personaggio nella linguaistaae immaginano
di impersonarlo. | dialoghi sono presentati con caggagnamento
musicale, in modo da far rilassare gli studenti eadi lavorare

serenamente sulla lingua.

Uno degli obiettivi principali di questo metodo aetjo di apprendere
rapidamente la lingua aprendo la capacita dellatenensuperando le
barriere psicologiche. Nelle lezioni iniziali gltuslenti ricevono una
grande quantita di informazioni nella nuova linglidesto viene tradotto
e quindi letto a voce alta con musica classica csot®fondo. Lo scopo
e quello di creare un'atmosfera di totale rilassdmein cui la

comprensione sia puramente casuale e subliminalélizzo di grandi

quantita di materiale linguistico introduce l'idefae la comprensione di
una lingua sia semplice e naturale. Nella lezioegusente gli studenti

utilizzano il materiale in diverse attivita di comoazione.
Alcune delle caratteristiche principali di tale @b sono:

» linsegnante svolge un ruolo autoritario, ottiemdu€ia e rispetto
da parte degli studenti; “de-suggestiona” | sentitneegativi ed |
limiti di apprendimento degli studenti; di frontegaesto ruolo del
docente, gli allievi saranno spontanei e senzazioity;

* siapprende in un ambiente rilassante;

* si usano testi di dialoghi accompagnati da trachezie note in
lingua madre; ogni dialogo € presentato tra dueexi il primo
in cui I'insegnante adegua la voce al ritmo e abtdella musica
mentre gli studenti lo seguono; il secondo in aoseégnante legge

normalmente mentre gli studenti lo ascoltano dassano;
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» siaccentua il ruolo e I'importanza del vocabolario

» ['attenzione viene concentrata sulla comunicazipneche sulla
forma linguistica;

» la traduzione viene usata semplicemente per chidrgignificato
dei dialoghi e linsegnante usa la madrelingua idsghdenti
guando e necessario, riducendola man mano charszay

« gli errori non vengono corretti immediatamente, dden
indirettamente durante la lezione, quando l'insetmaipropone
le versioni corrette;

« contrariamente al metodo proposto da Asher, la estggedia
propone di impartire agli studenti le conoscenzangnaticali e

lessicali.
Il metodo si divide in quattro fasi principsli

1. la prima fase € di_presentazionéinsegnante di qualsiasi

disciplina lo fa in modo creativo, quasi teatraiefatti piu la
presentazione e “eccentrica” piu rimane in memerla studente
viene stimolato anche dal punto di vista emoziociadfettivo;

2. la seconda fase e detta “concerto attivbmateriale viene letto

dall'insegnante con sottofondo musicale; la figzaz, I'analisi e

il controllo dell’apprendimento della lezione awiaTno attraverso
giochi didattici, giochi di ruolo e attraverso ogipo di attivita

divertente;

3. una terza fase € il cosiddetto “concerto passdave il discente

viene invitato a rilassarsi, ascoltando della na$iarocca e anche

ascoltando I'insegnante che lo accompagna nekalasnto;

Yhttp:/lvenus.unive.it/italslab/modules.php?op=madigname=ezcms&file=index&menu=82&page
_id=91 (visitato il 10 gennaio 2014)
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4. la quarta fase é la preparaziatel'insegnante. Egli si occupera di

adornare la stanza con stimoli come cartellonitgzpsaforismi
positivi; preparera i materiali su misura a secodeéiabisogni dei
discenti, che dovrebbero essere sintetici, chidriesteticamente
belli e “colorati”, organizzera la musica con laeka dei brani

adeguati alle varie fasi.

Si pensa che questo metodo possa aiutare gli stumkEnmparare piu
velocemente una lingua; migliora inoltre la salfiseca dello studente,

aiutando la personalita dello stesso.

[11.3. L’approccio naturale

Alla fine degli anni del 1970 e agli inizi del 1980racy Terrell,
insieme a Stephen Krashen, linguista presso I'usitée di California,
sviluppo un nuovo metodo di insegnamento delleu@gche mira a
favorire una naturale acquisizione della linguaefa approccio venne
inizialmente sviluppato con lo scopo di creare uretodo di
insegnamento in cui la lingua svolga un ruolo fondatale,

enfatizzando specialmente la comprensione e |a omazione.

Krashen propose un modello costituito da cinqueeid, che egli
scrisse nel 1977 e alla quale apportd numerosi iean@mnti prima di

pubblicare la versione definitiva nel 1985:

1. l'ipotesi dell'acquisizione-apprendimentsecondo cui esistono

due processi fondamentali attraverso cui si impara lingua:

® http://www.ildueblog.it/?p=31 (visitato il 9 genwa2014)
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'acquisizione, un processo inconscio, e l'apprerehto, un

processo conscio rivolto alla forma linguisticaatquisizione per
Krashen e profonda, stabile, e genera comprensigmeduzione
linguistica con processi automatici mentre [|'applierento,

razionale e volontario, e di durata relativamenevé e funge da
monitor per I'esecuzione linguistica;

2. lipotesi dell’ordine naturalesecondo cui esistono delle sequenze

naturali di apprendimento; infatti I'acquisizionelld strutture
grammaticali di una lingua procede secondo un erdoen
preciso;

3. lipotesi del monitoy per cui ogni adulto ha un monitor o editor
che corregge la forma degli enunciati prodottmanitor € quella
parte del sistema interno dello studente respolesabi
dell’elaborazione linguistica consapevole. Il monitvaria a
seconda dell’'eta, dello stile cognitivo e delle mdd di
apprendimento della lingua straniera;

4. I'ipotesi  dellinput secondo cui, nellacquisizione, la
comprensione del significato precede [I'acquisiziomelle
strutture;

5. l'ipotesi del filtro affettivd”, infatti Krashen, con questa ipotesi,

spiega perché gli studenti esposti a una stessatigudi input
comprensibile, abbiano tempi e esiti di apprendimeiiversi; egli
ritiene lo stato emotivo dello studente come utndfithe ostacola
ed impedisce [linput necessario per l'acquisizioi@@condo

Krashen, gli studenti hanno bisogno di motivaziatdjducia in

14 Sj tratta di una difesa che la mente erge quanagisce in stato di ansia, quando si ha paura di
sbagliare.
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sé stessi e di poca ansia per un migliore apprerdon

linguistico.

All'inizio del corso solo l'insegnante dovra usdeelingua straniera di

riferimento, mentre

studente potra usare solo
sua lingua madre pels
rispondere, per chiederf
informazioni, in modo tale
da far sentire a proprio agi

lo studente stesso.

L’insegnante potra usare qualsiasi sussidio e giatampartire vocaboli

e strutture grammaticali da apprendere agli student

Capitolo IV — Approcci e metodi glottodidattici

Per prima cosa € importante analizzare la diffexdre approccio e
metodo: I'approccio é quella dimensione piu teodela glottodidattica,
in cui si focalizzano I'apprendimento della lingude finalita
dell'educazione linguistica, i bisogni dei discemtquindi gli obiettivi
glottodidattici; rappresenta un modello teoricolaajlottodidattica in
grado di generare e proporre dei “metodi” per dgrsamento, al fine di

raggiungere finalita e obiettivi.

Il metodo invece traduce l'approccio in modello ragigo; I'analisi dei
bisogni implica la definizione e la scelta delldemeioni, situazioni,

argomenti, forme linguistiche, strategie e tecnicda adottare

33



nellinsegnamento. Inoltre traduce i dati pedagpgitinguistici,
psicologici in una strategia didattica, in uno stemto complesso e
coerente che permette di realizzare gli obiettigtattici e linguistici che

ci si prefigge di raggiungere.

Nel corso degli ultimi secoli, sono stati elabogli approcci e dei
metodi per I'insegnamento delle lingue che, anckehanno origine
lontano nel tempo, ancora oggi sono utilizzati anelpratica
dellinsegnamento e forniscono interessanti spdntiflessione a chi e

interessato alla didattica.

Danesi suddivide gli approcci ed i metodi in quattcategorie

fondamental?:

l. 1 metodi deduttivi/cognitivii quali prevedono che le regole della

lingua vengano insegnate in modo esplicito; un @semh questo
metodo puo essere il metodo grammaticale — tragitti

[I. 1 metodi induttivi che inducono lo studente a fare ipotesi ed a

intuire le regole in base ad un testo, come avvieglemetodo
diretto o in quello audio-orale;
lll.  gli approcci comunicativii quali mirano ad insegnare I'abilita di

comunicare efficacemente in lingua straniera;

IV. i metodi affettivi secondo i quali I'insegnamento delle lingue va

impartito in un ambiente sereno, dando prioritai agpetti

affettivi ed emotivi durante il processo di acquisne.

> DANESI, Marcel,ll cervello in aula - Neurolinguistica e didattictelle lingue Perugia, Guerra
Edizioni, 2005, p.35.

CAON, Fabio, RUTKA, Sonid,a lingua in gioco. Attivita ludiche per I'insegnamto dell'italiano
L2, Perugia, Guerra Edizioni, 2004, p.61
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IV.1. Il metodo grammaticale — traduttivo

L'interesse e la necessita per le lingue vive nefiqdlo post-
rivoluzionario settecentesco evidenzio il problesthenodello appropriati
d’'insegnamento. Negli ultimi decenni del Settecelgdingue straniere
venivano insegnate nella stessa modalita in cuerdano le lingue
classiche, e cioe tramite I'istruzione grammatiaaliea traduzione come
esercitazione pratica. Successivamente gli inségndn lingua
apportarono nozioni di grammatica per impartir® afludente l'arte di
parlare e di scrivere correttamente. Il metodo gnatrcale -
traduttiva®, anche noto come il metodo classico, fu uno debdieiu
tradizionali, risalente alla fine del XIX e XX sdoolnizialmente, questo
metodo e stato ampiamente utilizzato per inseglealiegue “morte” e
le lingue letterarie, come ad esempio il latind gréco. Infatti all'epoca
I'attenzione si concentrava sulla traduzione di,teslla grammatica e
sullo studio a memoria del vocabolario. Non verpesta alcuna enfasi
sulla conversazione e sulla comprensione orale, d# sia il latino che
il greco erano considerate materie puramente anuabe piuttosto che

un mezzo per la comunicazione orale.

Alcune delle caratteristiche fondamentali di taleetodlo sono le

seguenti:

» presentazioni di regole grammaticali, enunciatelandingua
madre, seguite da materiale testuale da tradurceyj dovevano

essere applicate le regole apprese deduttivamente;

'* DANESI, Marcel,ll cervello in aula - Neurolinguistica e didattictelle lingue Perugia, Guerra
Edizioni, 2005, pp.16-17

35



* per la spiegazione delle regole grammaticali cawvaleva di
schemi modellati su quelli della grammatica grestonh;

* importante era anche il confronto tra la lingua meae la lingua
straniera di studio;

* il vocabolario era di fondamentale importanza;

* durante gli esercizi di traduzione si dava impargaalla forma
delle frasi, piuttosto che al contenuto;

o gli esercizi di pronuncia, cosi come quelli di dsroe di
conversazione erano considerati poco importanti;

* la maggior parte della lezione avviene in linguadma infatti
veniva attribuita poca importanza alla lingua Seea

 le capacita di lettura e scrittura era consideratelto piu

Importanti rispetto a quelle di conversazione.

| principi fondamentali del metodo grammaticale radtittivo sono |

seguenti:

» |a lingua letteraria e piu importante della linquaalata;

» gli esercizi di traduzione da una lingua all'altappresentano un
obiettivo importante per gli studenti;

» ['insegnante ha un ruolo attivo in aula, mentretladente svolge

un ruolo passivo.

IV.2. Il metodo diretto

Questo approccio, noto anche come “metodo oraléinetodo

naturale”, si sviluppo nei primi anni del 1900 corakernativa al
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tradizionale metodo grammaticale — traduttivo. Aelfjepoca gli
insegnanti iniziavano a sperimentare nuovi modetiucativi e di
insegnamento dato che le tecniche precedenti nevaao dato i risultati

sperati per migliorare la comunicazione orale.

Il metodo diretto si basa sul coinvolgimento dwmetello studente
durante la conversazione e l'ascolto della lingcemgera nelle situazioni
della vita quotidiana. Di conseguenza, si puntatensull'interazione
orale e sulluso spontaneo della lingua, non stid@uzione; poco
attenzione viene rivolta all'analisi delle regoleargmaticali e della
sintassi. L'attenzione di questo metodo e concentsa una buona
pronuncia, spesso illustrando agli studenti i silinfametici prima degli
esempi di scrittura standard. Nonostante il metddetto continui a
suscitare interesse ed entusiasmo, non si trattandi metodologia
semplice da utilizzare nella pratica. Ha bisognocldissi con pochi
studenti che abbiano una forte motivazione; tutavsono state
sviluppate diverse varianti di questo metodo ngliali I'insegnante offre
brevi spiegazioni nella lingua madre degli studemtillustra alcune
regole grammaticali per correggere gli errori piamecni che uno

studente puo fare parlando.

Uno dei piu famosi sostenitori di questo metodotatosil tedesco
Maximilian Berlitz; questo metodo € denominato é&diio”, in quanto il
significato dovrebbe essere collegato direttameotela lingua di arrivo
senza tradurre nella lingua nativa, percio in mifinto alla pratica di
utilizzare la lingua straniera “direttamente” nelfegnamento, senza
alcun riferimento alla lingua di partenza. Lo scapajuesto metodo e
guello di insegnare agli studenti una lingua stemiin un modo che

possa essere il piu simile possibile all'acquisigidella prima lingua.
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Alcune caratteristicHé di questo metodo sono le seguenti:

» le lezioni si svolgono nella lingua di arrivo ensiegnante doveva
essere un parlante nativo della lingua in questionenodo da
creare un ambiente naturale simile a quello insc@cquisisce la
propria lingua madre;

* si conferisce maggiore importanza allo studio detabolario
della vita quotidiana;

» parole ed espressioni vengono introdotte tramitgetig figure,
mimica senza ricorrere alla lingua madre;

e vengono utilizzati aiuti visivi e mimici per lingaamento di
nuovi vocaboli;

» la grammatica € presentata in maniera induttiva;

» particolare attenzione € rivolta alla pronuncidl@ grammatica;

e importante € anche la comunicazione; per questostgidenti
dovrebbe imparare il piu presto possibile a pensafia lingua di
arrivo;

* lo studente partecipa attivamente durante la lezionclasse, in
cui ha la possibilitd di comunicare con il suo grs@nte o con i
suoi compagni, affinché possano migliorare le capacita orali e

di comunicazione.

" CAON, Fabio, RUTKA, Sonid.a lingua in gioco. Attivita ludiche per I'insegnamto dell’italiano
L2, Perugia, Guerra Edizioni, 2004, p.63
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IV.3. Il metodo della lettura

Il metodo della letturd®assunse un ruolo considerevole durante gli
anni venti e divenne il metodo piu usato nelle arsita americane per
'insegnamento delle lingue. Infatti si pensava dghiestudenti avessero
poco tempo a disposizione per imparare le quathilitaa linguistiche
principali, quali ascoltare, parlare, leggere eivete e che ['unico
obiettivo possibile da raggiungere in un corsartjle fosse I'abilita di
leggere la lingua straniera. Questo metodo si teaiz¢a per essere
focalizzato unicamente sullo sviluppo dell’'abildalla lettura; in questo
metodo viene insegnata solo la grammatica necasaiéaicomprensione
di testi di lettura. Inizialmente il lessico utitiato € molto limitato e
viene gradualmente ampliato; per verificare la et comprensione del
testo scritto si utilizza la traduzione. Il docenteuale ha il compito di
guidare lo studente nella lettura, nell'interpredae e nella traduzione
dei testi, non deve avere necessariamente una lmwnpetenza della
lingua straniera a livello orale, in quanto I'insagnento avviene nella

lingua madre degli studenti.

Tale metodo dava maggiore importanza alla lingudtagiuttosto che
alla comunicazione orale, in quanto I'obiettivonpairio del metodo della

lettura era insegnare a leggere i testi letterari.
Alcuni degli aspetti fondament&lidi questo metodo sono:

* linsegnamento della grammatica era strutturatomodo da

facilitare l'interpretazione della lettura in quesk, mentre la

8 DANESI, Marcel,ll cervello in aula - Neurolinguistica e didattictelle lingue Perugia, Guerra
Edizioni, 2005, pp.21-23

19 |bidem
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spiegazione della grammatica era strutturata i lagsun’analisi
scientifica della lingua oggetto;

* linsegnamento del lessico e del vocabolario awemn maniera
simile;

» la traduzione torno ad essere la tecnica consalg@iatidonea ed
adeguata per la comprensione della lingua scritta;

e si insisteva su una pronuncia corretta, conside@atdamentale

per la comprensione della lingua straniera.

IV.4. Il metodo audiolinguale®

All'inizio degli anni quaranta, la scarsa attenaonvolta allo
studio delle lingue moderne negli Stati Uniti venmgvegliata da un
evento bellico: l'attacco dei giapponesi alla baseericana di Pearl

Harbor.

In seqguito a tale avvenimento ci si rese contolah®noscenza pratica
delle lingue era fondamentale e che un esercitoi@ite doveva essere
formato da persone che conoscessero alla perfezioreese lingue
straniere; si giunse cosi all'ideazione di un metochiamato metodo
intensivo (Army Specialized Training Program), chieava ad impartire
in poco tempo la conoscenza della lingua straniatraverso

I'imitazione, la ripetizione ecc.

Questo metodo diede vita al cosiddetto metodo #ndimle, il quale
considerava l'apprendimento della lingua stranidngerso da quello

della lingua madre.

2 |bidem, pp.23-26
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Il metodo audiolinguale proponéva

* l'uso della lingua straniera durante la lezione, eadezione di
alcune spiegazioni di grammatica e in caso di rs#ées

* l'uso di alcune tecniche come l'imitazione, la tip@ne;

* linsegnamento della pronuncia corretta dei suodele sillabe,
per poi passare alle parole, alle frasi;

* l'uso di aiuti uditivi e visivi per sostenere |'agmdimento in
classe;

* lintroduzione del nuovo lessico e di strutture rgraaticali

attraverso dialoghi appresi per imitazione e ripefie.

Capitolo V — | metodi affettivi

Man mano che negli anni settanta ed ottanta si remarono ad
adottare i metodi e gli approcci comunicativi, svidenzio, in
contemporanea, la necessita di creare e sviluppatedi che miravano
a dare la priorita agli affetti, ai bisogni e aflarsonalita degli studenti.
Alcuni dei metodi affettivi piu importanti, precattemente analizzati, vi
sono il Total Physical Responsgisposta fisica totale) di Asher (1977),
il metodo suggestopediati Lozanov (1979) e dpproccio naturaledi
Krashen e Terrell (1983). Altri metodi affettivi €handremo ad
analizzare di seguito sono nhetodo silenziosali Gattegno (1976)i
Community Language Learningdi Curran (1976) e ihterazione
strategicadi Di Pietro (1987). Tutti questi metodi affettigostituivano

un tipo di insegnamento centrato sulla creazionendambiente in cui

2L DANESI, Marcel,ll cervello in aula - Neurolinguistica e didattiaelle lingue Perugia, Guerra
Edizioni, 2005, p. 25
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I'allievo poteva sentirsi a suo agio. Questi metoslicano di stabilire un
rapporto tra studente ed insegnante basato sullaatezza; secondo
Currarf?, questo rapporto deve essere analogo al rappleetsidnstaura
tra psicanalista e il suo paziente, per cui l'imsdg, definito un
counselor dovra essere a disposizione del suo allievondefinvece
client L'insegnante dovra essere amichevole con tuguai allievi,
senza fare eccezioni e dovra essere sempre a idispesai bisogni
linguistici dei suoi allievi. Gattegrig invece, ritiene che il talking
tim&" debba essere affidato agli alunni in classe, rowggndo
'insegnante ad essere silenzioso; questo avraeblsedpo di ridurre al

minimo il livello d’ansia che lo studente potreld@ntire in classe.

V.1. Il metodo silenzioso

Questo termine indica un metodo alternativo mesguu@to da
Caleb Gattegno, famoso per la creazione dei regolorati, usati
principalmente in matematica. Infatti bilent Way € un metodo
inizialmente elaborato per I'apprendimento dellaten@atica, ma poi

utilizzato anche per la lingua straniera.
Alcune delle sue caratteristiche principali sono:

* il comportamento silenzioso dell'insegnante chejise solo con
cenni del capo o altra mimica ed evita di spiegayei cosa agli
studenti; nonostante questo perdo svolge un ruoltvoat

nell’ascoltare gli allievi;

22 |bidem p.33
23 Ibidem
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* |'uso della lingua straniera da parte del disc
» l'obiettivo dellinsegnamento € una progressiond’axgonomia

del discente, che deve diventpiu indipendente e responsal

Questo metodoisasa su un approccio fondato sulla risoluzione

problemi, in cui lo studio d
parte degli studenti diven

autonomo e cooperati

Lo scopo e quello di aiutare (

studenti a scegliere le fre

appropriate e sapere col

controllarle, con una buona onazione e il giusto ritmo. L'insegnai
non ripete le frasi che lo studente deve imitaree viene utilizzata |
lingua nativa degli studenti. I modelli includond vocabolario ¢
vengono utilizzate guide colorate per la pronunomeme ausilio pe
I'insegnante affinché possa indirizzare la comprensibegi student
parlando il meno possibile. Gli errori vengono dtate come naturall
ma l'insegnante mantiene il silenzio affinché l@attmadegli studenti

sia rafforzata.

Si lavora sui suoni assod a quelli della madrelingua in una griglia ¢
accoppia suoni e colori, si creano situazioni ueandastoncini d

Cuisinaire, per focalizzare I'attenzione sulle ttie

L'insegnante e responsabile per la creazione diambiente ch

incoraggi gli studenti e faciliti il loro apprendanto.
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V.2. Il Community Language Learning

Questa tecnica ha avuto una vita relativamente ebrgwur

condividendo molti dei principi

del metodo Silent Wayj
Considerando lo studente co
una persona “completa”, .
metodo implica che gli studen
si siedano in circolo e sianles
incoraggiati a utilizzare
proprie sensazioni, l'intelletto, le

relazioni e le reazioni.

Gli insegnanti devono cercare di aiutare gli stuidexd acquisire
sicurezza, a superare ogni loro preoccupazioneentiraenti degli
studenti sul loro apprendimento sono sotto comtroll ogni momento
della lezione e si mostra comprensione, aiutarasluperare ogni sorta
di sentimento negativo. Il programma viene conciar@éadeciso con gli
studenti, i quali decidono cosa vogliono impararéi e&osa vogliono
parlare nella lingua straniera. La lingua viene sid@rata come un
mezzo di comunicazione e di condivisione interpea#® che da il senso
di appartenenza ad un gruppo. Viene conferita uaggiore importanza
alle abilita orali, sebbene quelle scritte non \&rg trascurate; I'uso
della madrelingua conferisce agli studenti una n@ggsicurezza e man
mano che si procede con il corso viene usata sedippi&i la lingua

straniera.
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V.3. L'interazione strategica

Nel 1987 il linguista italo-americano Robert Di ffeepropose un

approccio che egli chiamo interazione strategicaco8do Di Pietro

erano gli studenti stessi che dovevano creare errdgtare le

componenti comunicative e linguistiche da insenreuno “scenario”

suggerito dall'insegnante. Questo avviene tramitgtoo fasi*

in una prima fase preparativa, I'insegnante creasgenario
appropriato, preparando delle schede su cui vendescritte
le sue componenti sotto forma di un problema cooainvo-
strategico da risolvere;

gli studenti formano poi dei gruppi in base ad solaeda e al
suo contenuto; durante questa seconda fase, lhaség
fornisce modelli di lingua;

gli studenti di ciascun gruppo dovranno recitatero ruoli
davanti al resto della classe;

nella fase finale verranno discussi i vocaboli,steutture
grammaticali, le strategie comunicative usate. Solo
quest’ultima fase subentra linsegnante a discuterad

insegnare la grammatica e il vocabolario usatoi dgagtienti.

L’interazione, infatti, non puo essere considetataemplice scambio di

informazioni, in quanto rimanda alla realizzaziahespecifici obiettivi

tramite strategie comunicative diverse. Da ciowdeta scelta del nome

interazione strategicairterazioné poiché l'insegnamento avviene in

particolari

contesti, chiamati sceneggiature, lealiquimplicano

I'interazione fra piu personestrategicd in quanto tale interazione ha

4 |bidem, pp.33-34

45



I'obiettivo di far risolvere una situazione diffiei utilizzando in modo
strategico la lingua straniera in questione. Rbdilzhcomunicazione e
orientata al raggiungimento di un obiettivo e laglia € lo strumento
utilizzato per raggiungerlo, anche in classe é ssa®, secondo Di

Pietro, riproporre la complessita dello scambio goirativo reale.

V.5. Il metodo comunicativo

Con il termine metodo comunicativo si fa riferimerad un ampio
approccio piuttosto che ad una metodologia di inaegento specifica. Il
metodo comunicativo mira a fornire una competenaeumicativa,
piuttosto che una competenza linguistica. Il metalansegnamento
comunicativo € la conseguenza naturale delle reaaibe risalgono agli
anni '70, nei confronti dei metodi precedenti, adr@no focalizzati
sullinsegnamento delle strutture grammaticali drasi modello e che
attribuivano poca importanza all'utilizzo praticelld lingua. L'approccio
comunicativo enfatizza la capacita di comunicaraaksaggio in base al
suo significato, invece che concentrarsi esclusargm sulla perfezione
grammaticale o sulla fonetica. Pertanto, la congogre della seconda
lingua viene valutata in base allo sviluppo daeakgli studenti delle
proprie competenze e capacita comunicative. Zatilidella lingua é

importante quanto I'effettivo apprendimento del&ssa.

I metodo comunicativo di insegnamento delle lingiedistingue dai
metodi precedenti per diverse caratteristiche:

* la comprensione avviene attraverso linteraziongvaatdeqgli

studenti nella lingua straniera;
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* linsegnamento avviene attraverso l'uso di tedthgua originale;

» gli studenti imparano la seconda lingua ma allsssietempo
apprendono anche le strategie per la comprensione;

e viene attribuita una certa importanza alle situazie alle
esperienze personali degli studenti, che sono gquaorsiderate un
prezioso contributo al contenuto delle lezioni;

» l'utilizzo della lingua straniera in contesti impuisati crea

opportunita di apprendimento al di fuori della sks

Si incoraggia lindividualita ma anche la collabziane, in quanto
entrambe aiutano ad acquisire una maggiore sicarézfronte ad una

lingua straniera.

Capitolo VI — Un metodo innovativo: il Glottodrama

Negli ultimi anni si & sviluppato un nuovo metodargsegnamento
linguistico in base ad un approccio glottodidattttdipo comunicativo
con orientamento umanistico-affettivo, che ha ttova sua applicazione
attraverso I'azione. Da qui deriva il metodo Gldtama>.

In questo metodo, I'apprendimento linguistico vien&so come un
“saper fare”, adeguato al contesto e agli scopladebmunicazione
verbale, piuttosto che di un “sapere” orientatcm@palmente verso le
conoscenze grammaticali. Si riprende anche il nwetbdtal Physical
Response, dal momento che la memorizzazione detlescenze e di
nozioni e favorita dall'associazione e dalla coralzione tra “gesto”, e
quindi dall'attivita fisica, e “parola”; in altregvole si unisce l'azione

% http://www.ledonline.it/linguae/allegati/linguae@@magnani.pdf (visitato il 20 gennaio 2014)
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della mente e quella del corpo. Infatti una lin¢auai apprende meglio se
la totalita e la complessita della persona, congmasnte e corpo, viene

coinvolta nell'attivita didattica di apprendimeritoguistico.

Pertanto scegliere il teatro come metodo di insegmo linguistico

presenta i suoi buoni motivi:

il teatro si rivolge a diversi stili di apprendintenognuno di noi
apprende in maniera diversa, per quesih@éatrerappresenta una
sorta di contenitore in cui ogni persona puo treverproprio
spazio di apprendimento;

* il Theatree altamente motivante, crea nei discenti entusiasm
spirito d’iniziativa; questo e importante affinclisnsegnante, o
meglio il regista in questo caso, sappia coinvagerdiscenti
nell’attivita teatrale, mantenendo vivo il loroénésse;

* il Theatrepermette inoltre di abbattere ed eliminare ogmo tili
barriera psicologia, dunque ridurre i filtri afigited allo stesso
tempo incrementare la fiducia in sé stessi. Lagalisbagliare o
di essere derisi impedisce al discente un serepoeagimento
della lingua; salire su un palcoscenico, gli coteseti vestire i
panni di un’altra persona, il che significa chedawna nuova
identita, che donera al discente naturalezza etapeita;

* il Theatre favorisce anche la socializzazione tra discente ed
insegnante e rappresenta una perfetta simulazeltzerdalta;

* il Theatreesalta la creativita dei discenti, dando spazia kifo
fantasia; permette inoltre la memorizzazione divwmcaboli e
I'acquisizione di nuove strutture;

il Theatre permette di sviluppare le abilita linguistiche
fondamentali: le abilita orali (parlare e compremje la

48



comprensione scritta (lettura del copione ad esenpla scrittura

(nel caso di una scrittura di un nuovo copione).
In seqguito alle lezioni Glottodrama gli studenti:

*» hanno acquisito una maggiore liberta di espress@smeaggior
coraggio nell'esprimere le proprie opinioni e neindividere
sentimenti, impressioni, ecc.;

» hanno capito che I'insegnamento puo essere anchdelite;

* hanno imparato a lavorare come gruppo e non ingiahdente.

Capitolo VIl — La glottodidattica ludica

La glottodidattica ludica, ovvero l'insegnamentoll@elingua
attraverso tecniche e attivita ludiche, & una natmga che negli ultimi
anni sta guadagnando sempre piu interesse. Quandoark di
glottodidattica ludica non bisogna pensare ad ucenti® che fa fare
solamente dei giochi in classe; con questo termsimatende invece una
metodologia che propone qualsiasi tipo di attiléigata alla didattica in
forma giocosa, a partire dalla grammatica alla ficag dalla stesura dei
testi alla competenza comunicativa, al fine di eredlo studente il
protagonista del proprio processo formativo. Dunguea metodologia
che realizza, in tecniche glottodidattiche, i pincfondanti degli

approcci umanistico affettivi e comunicativi.

L'insegnante che adotta una glottodidattica Iifdica

%6 CAON, Fabio, RUTKA, Sonid,a lingua in gioco. Attivita ludiche per l'insegnamto dell’italiano
L2, Perugia, Guerra Edizioni, 2004, pp.22-23
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e promuove, tramite la ludicita, lo sviluppo globdiell'allievo. Egli
mira a creare un ambiente di apprendimento, cawtto da
calma e serenita, in cui l'allievo possa trovarsicentro del
processo d'insegnamento e di apprendimento;

» utilizza il gioco come modalita strategica perafgiungimento di
determinate abilita linguistiche; attraverso il @po infatti, si
assumono e rielaborano i dati della realta, espaitulela
conoscenza in reti concettuali sempre piu compjegseun
continuum dinamico nel quale l'allievo & costanter@emotivato
nel suo percorso formativo;

* propone, in forma ludica, ogni attivita con lo soaogii attenuare
ogni sorta di difficolta e di resistenza di ordipsicologico,
consentendo cosi allo studente di affrontare cangtillita lo

studio della lingua.

Pertanto, i modelli operativi della strategia lwd& basano sui principi

dell’approccio umanistico-affettivo e di quello comcativo.

| punti di partenza di entrambe gli approcci sdiaitenzione ai bisogni
comunicativi e affettivi dello studente, il coingoinento dello stesso nel
processo didattico, lI'importanza dell'interazionea tgli allievi e

I'interesse per la componente sociale della conazmne.

L’'uso della ludicita nella didattica costituisce fattore utile a generare e
mantenere la motivazione, nella quale lo studem®&vg curiosita,

desiderio e piacere nell'imparare.

Attraverso la realizzazione dei fondamenti dellgitgididattica ludica, si
cerca anche di diminuire anche lo stress e l'artdia, costituiscono la

parte delfiltro affettivo, termine che é stato introdotto da Krashen ed
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indica una serie di barriere psicologiche, che oandpiu difficile il
processo di acquisizione e di apprendimento dilimgaa straniera e che
possono essere diminuite o abolite tramite I'elemione dello stress
degli studenti. | giochi, infatti, aiutano propréocreare delle situazioni
nelle quali lo studente si sente a proprio agi@esicuro di non essere
sottoposto al rischio di giudizi negativi da patiig suoi compagni. La
diminuzione del filtro affettivo contribuisce pemnta ad un migliore
apprendimento linguistico. L'apprendimento di uimglia si inserisce in
un quadro di sviluppo e crescita personale, perigastono particolare

importanza gli aspetti psicologi e neurolinguistleilo studente.

Pertanto il docente che applica una metodologiaicdauddovra

considerare:

» il ruolo centrale della motivazione e dei bisogamunicativi ed
affettivi dello studente;

* le conseguenza che paura, ansia, insuccesso paroedbere sul
processo di apprendimento linguistico delle stuetemtfatti tale
stress potrebbe portare all'innalzamento delle idar
psicologiche, che Krashen definisce filtro affedtiv

» i diversi stili, modalita e ritmi di apprendimenthe potrebbero
dipendere anche dai filtri affettivi;

» le esperienza personali di vita dello studente pb&ebbero

influenzare I'apprendimento.

Le tipologie di giochi di cui il docente puo avviaiesono molteplici e tra
I giochi utilizzati per lo sviluppo della competenzomunicativa e

linguistica si possono menzionare attivita:
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» di ascoltg spesso effettuate individualmente o in gruppimate
da poche persone, oppure in combinazione con ibaeTotal
Phsycal Respon, con cui lo studente deve rispondere fisicam

ad un’indicazione verbal

= di giochi di ruol¢, quaro la simulazione consente di sviluppar
produzione orale degli studel

= di memoria che si basano sulla capacita di memorizzaresgide
o le strutture linguistiche e grammatic

» di sfida a grupy, basati sulla competizione tra due o piu grup

studenti, come ad esempio la Caccia all’errore dCéacia a
Tesoro;

* con oggetti impiegando dadi, bastoncini o colori per esere
strutture linguistiche precis

» suschema o percor, che si basano su regole e percorsi, com

esempio il Gioco de'Oca linguistico o la Battaglia Nava

Tali attivita possono favorire l'acquisizione lingtica, in quantc
consentono di stimolare gli scambi comunicativinpettono il ripasso

il rinforzo lessicale ed incoragg

anche la cooperazione tra gli stud.

MO W Z
SMWS AYETF
: H HAPLTIp TIENNI| SSB SHBM
Tra gl dtri tipi di attivita legate BT IR R A CV(i P H ON|E
s . L. . I |RIF E R R|IA|G O S T|OJF
all’enigmistica si possono elence aluA B T RIAROERIN ©
JILIMIAIRIG HIE[R| T T/AIT|1 B
. . . . vit|iviimuls|i c AMIE 1
- il cruciverba sia nella variant| [g s/ le/AF EST Al 0 M
. u/D|T|R FIN|AC D|C|E
tradizionale (con caselle e definizic E\E/CIGA|TIT Ol
. . . . B OJE|LIE/N A
delle parole da indovinare), sia in al T E|EING
VISV
forme, per esempio a cornic 8

concentriche;
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- il crucipuzzle ossia diverse parole e nomi, spesso legati adatm
argomento, sono nascoste in uno schema di lettemzontale o
verticale;

- il rebus cioe i disegni vengono abbinati alle lettere Italse, il che
porta all'indovinare una frase o espressione;

- 'aggiuntg gioco in cui da una parola o frase si ricava ol parole
o frasi, attaccando altre sillabe o lettere;

- il cambiqg ovvero la sostituzione di un elemento, lettersilaba per
dare un nuovo significato, per esempio “rosso*mosso”

- la catenaossia una sequenza di parole dove ognuna comaacia
l'ultima parte di quella precedente;

- 'anagrammaovvero quella parola o frase che € composta tkliere
di un’altra parola o frase, disposte in ordine ddee Ne € un esempio

“colta” - “talco”.

VII.1. La metodologia ludica
Adottare la metodologia ludica signifféa

» predisporre un ambiente rilassanten cui lo studente sia
emotivamente coinvolto nelle diverse attivita ed dai possa
imparare la lingua in modo significativo ed auteoti

« far vivere all’allievo un’esperienza totalizzantanfatti il gioco
rappresenta per il bambino il modo attraverso cuelaziona con
il mondo e attraverso cui si relazione altri bamb@splora e
scopre la realtd. Pertanto in questa attivita docai il

coinvolgimento da parte del bambino é totale innfoaszengono

" |bidem, pp. 25-27
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attivate le capacita cognitive, le motivazioni psaffettive, le
capacita linguistiche e le abilita motorie;

» partecipare attivamente in classeon a caso il gioco coinvolge
I'alunno in modo diretto, meglio di ogni altra aita;

* apprendere attraverso il problem solvingssia osservare un
problema da diversi punti di vista e arrivare ala soluzione;
infatti proporre problemi da risolvere in gruppdlsata la ricerca
di soluzioni logiche e creative e consente lo gpl cognitivo e
la creativita,;

» stimolare entrambi gli emisferi cerebralin quanto nel gioco
vengono stimolati entrambi gli emisferi cerebralffireché

I'acquisizione linguistica possa essere piu stabifliratura.

VIIL.2. La Rule of Forgetting

Una delle caratteristiche piu interessanti delliwitgd ludiche in una
classe di lingua & lattivazione della cosidde®ale of Forgetting®,
secondo la quale una persona acquisisce meglidingnaa quando si
dimentica che la sta imparando. Infatti lo studenmtentre gioca
concentra la sua attenzione proprio su questo,desén lingua come
mezzo per raggiungere i suoi scopi e per portatErmine. Questo suo
concentrarsi sull’aspetto operativo dell’attivitadica lo distrae dai
contenuti linguistici del compito e gli fa dimerdie che sta imparando
la lingua. In questo modo si abbassano i livelladsia dello studente,

ovvero si abbassa il filtro affettivo, e di consegma si creano le

*http://venus.unive.it/italslab/modules.php?op=madi&name=ezcms&file=index&menu=79&page
_id=292 (visitato il 15 gennaio 2014)
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condizioni favorevoli per un’acquisizione duratuganon solo di un

apprendimento momentaneo.

L'insegnante che sceglie di fare della glottodidattludica una
metodologia di riferimento opera in sintonia coprincipi di diversi
approcci glottodidattici che analizzano i1 procedsiapprendimento-
insegnamento di una lingua. Uno tra questi € l@@po umanistico-
affettivoche si e sviluppato intorno agli anni ottanta dmlado scorso e
che si rifa alla psicologia umanistica di Carl Ragd.e caratteristiche
affettive e della personalita del discente, insienguoi aspetti cognitivi,
influiscono In  maniera molto determinante sui peste di
apprendimento. Sottoposto a situazioni che credresss e ansia, |l
cervello innalza iffiltro affettivo, ovvero una sorta di barriera che non
permette l'acquisizione duratura ma soltanto l'apdimento
momentaneo. E necessario, pertanto, creare pedidedtici che siano
in grado di ridurre e di eliminare le resistenzeicpsffettive
dell'apprendente. Il gioco e ogni tipo di attivitadica sono la risposta
per la realizzazione di tale scopo: giocare minzaiz livelli di ansia

creando cosi le condizioni favorevoli perché lalstite apprenda.

Grazie proprio alla cosiddetRule of Forgettingl'allievo, mentre gioca,
dimentica che sta studiando e impara. Partecipdrenattivita ludica
distrae dai contenuti strettamente linguistici dsbmpito poiché
I'attenzione si concentra sull’obiettivo immediadel gioco e sulla sua

dinamica.
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Capitolo VIII — La teoria delle Intelligenze Multip le?°

Howard Gardner, noto ricercatore di Harvard, inssfdtto dalla
concezione dell'intelligenza come funzione quacdifiile, presente in
una misura ben definita fin dalla nascita e misilgad riconducibile ad
un singolo numero, ovvero ad un punteggio “IQ”,dwaostrato che la
mente €& formata da un certo numero di fattori iedatente

indipendenti.

A partire da ricerche su bambini dotati in una 0 furme di arte e su
adulti colpiti da ictus che avevano compromessoaciéd specifiche
lasciandone intatte delle altre, ha cercato e toowma definizione
migliore di intelligenza umana, intesa come capaditanalisi, calcolo,
comprensione dei nessi causa-effetto. A partirgoidaampi criteri di

osservazione e di misurazione dell'intelligenzd, 1883 Gardner arriva
a una sua definizione piu ricca e complessa chladade sette abilita;
da qui prende il nome la teoria delle IntelligerMaltiple, di cui nei

parla in ‘Frames of mind pubblicato nel 1983.

possibile
Intelligenza Intelligenza
LINGUISTICA ESISTENZIALE
ﬁi‘;-tggiglcegfa I / Intelligenza
l MATEMATlE‘ a | Nt . | NATU RALISTI@
/" INTELLIGENZE

Intelligenza | —
MUSICALE

Intelligenza
SPAZIALE - i
interpersonale

‘Intelligenza intrapersonale

corporeo—cinestesica 3 ; -
manuale

http://www.mariomalizia.itt MARIO/Tirocinio_Formativ_2013/Materiali_Lezioni_TFA/Lezione%?2
0n.%206_con%?20allegati/gardner_intelligenze_mudtjpdf (visitato il 19 gennaio 2014)

MULTIPLE

o

Intelligenza
4 PERSONALE
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Le intelligenze diventano cosi sette:

* linguisticy

* logico-matematica

* musicale

» spaziale(o visiva);

» cinestesica(come quella di atleti, danzatori e altre persche

 interpersonalgl’abilita di interpretare gli umori, le motivazioe
gli stati mentali degli altri) ed e alla base detélligenza emotiva;

* intrapersonale ('abilita di essere consapevoli dei propri
sentimenti e di saperli esprimere senza da quesi prendere la

mano), anch’essa alla base dell'intelligenza emaotiv

Dopo aver recentemente incluso anche quella natical (ossia I'abilita
nella classificazione di oggetti naturali e la seifita nei confronti delle
problematiche ambientali), Gardner ne sta prendemdwmnsiderazione
una nona, ovveroihtelligenza esistenzialeelativa alla tendenza umana
di riflettere sulle questioni fondamentali che agdano I'esistenza, la

vita e la morte.

Con la sua Teoria delle Inteligenze Multiple, HodaGardner
conferisce una maggiore importanza a tutti i divaspetti dell'essere
umano. Tutte le intelligenze sono strettamente essm tra di loro e
interagiscono in modo molto complesso. Un esempatiarsemplice e
significativo lo possiamo trovare nella vita dittut giorni quando si
prepara un dolce; cid mette in moto e in relazipitedi una delle nostre
intelligenze: leggere la ricetta (intelligenza \edd); calcolare gli

ingredienti necessari (intelligenza matematicajiete conto dei gusti
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personali (intelligenza intrapersonale) e di quallirui (intelligenza

interpersonale).

Si analizzano nello specifico i sette tipi di ifitgnza:

1.

intelligenza logico/matematica € la capacita di usare i numeri in

maniera efficace e di saper ragionare bene, dirsapalgere
calcoli complessi;

intelligenza linguistico/verbale> e la capacita di usare le parole

in modo efficace, sia oralmente che per iscrittouefa
intelligenza include una padronanza nel manipdeentassi o la
struttura del linguaggio, la fonologia, i suoni, $@mantica, e
nelluso pratico della lingua, la capacita di sapgiegare,
insegnare e apprendere verbalmente;

intelligenza cinestetice» e I'abilita nell'uso del proprio corpo per

esprimere idee e sentimenti e facilita ad usaprderie mani per
produrre o trasformare cose. Questa intelligenzade specifiche
abilita fisiche quali la coordinazione, la forza, flessibilita e la
velocita;

intelligenza visivo/spaziale> rappresenta l'abilita di percepire il

mondo visivo/spaziale accuratamente e operareotraakioni su
guelle percezioni. Questa intelligenza implica g@his verso il
colore, la linea, la forma, lo spazio. Include lapacita di

visualizzare e rappresentare idee in modo visispaziale;

. intelligenza musicale> e la capacita di percepire, trasformare ed

esprimere forme musicali. E la capacita di ricoimsato,
creazione e riproduzione di suono, ritmo, musicani te

vibrazioni;
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6. intelligenza intrapersonale significa avere coscienza dei propri

stati d'animo piu profondi, delle intenzioni e diasideri; € la
capacita per l'autodisciplina, la comprensioneédi'autostima;

7. intelligenza interpersonate e l'abilita di percepire e interpretare

gli stati d'animo, le motivazioni, le intenzioni eentimenti altrui.
Cio puo includere sensibilita verso le espressawiiviso, della
voce, dei gesti e abilita nel rispondere agli afficacemente e in

modo pragmatico.

Queste diverse intelligenze “coagiscono” nel preced’apprendimento
e corrispondono a diversi stili di apprendimenter. @sempio lo studente
dotato di un’accurata intelligenza musicale, awra maggiore facilita ad
apprendere gli aspetti melodici di una lingua, huetlotato di

intelligenza interpersonale socializzera in brearapo.
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Conclusione

Come si e visto anche nel corso dei capitoli prengd la
glottodidattica moderna € una scienza autonoma Sthavvale dei
risultati ottenuti da ricerche condotte in altri @ty quali la
psicolinguistica, la neurolinguistica e la psicododn anni piu recenti, la
glottodidattica ha sfruttato proprio 1 risultati djueste ricerche,
definendo, in modo sperimentale, quali siano iofatin grado di

influenzare il processo di apprendimento lingugstic

Pertanto la formazione di una societd complessaldtarminato la
necessita di figure lavorative nuove, in continual@zione, soggette ad
una costante rivalutazione e riqualificazione pseienale. || modello
sociale verso cui ci si sta muovendo e verso c@ spinti, € dunque
quello di una Societa che apprende dove ciascuno € chiamato,
incoraggiato, talvolta anche costretto, ad appnendmgo tutto I'arco

della vita.

Un ruolo centrale nella riqualificazione e rivalitane professionale é
rivestito dalla conoscenza delle lingue straniestando sia al
plurilinguismo promosso dall’'Unione Europea, sida ahecessita di
mediazione linguistica e culturale, dovute ai feeammigratori che

negli ultimi anni hanno interessato I'Europa, eganticolare ['ltalia.

Proprio in questo contesto nasce la figura delidestte adulto, pertanto
si creano nuove strategie e metodologie per l'inasgento delle lingue

straniere, ad allievi che sono gia inseriti nel dmdel lavoro.
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Le lingue straniere costituiscono oggi I'oggettantéresse non solo
individuale, ma anche da parte delle istituziorteinazionali, tra cui

I'Unione Europea.

In una delle piu recenti risoluzioni del Parlamergaropeo sulla
promozione del multilinguismo e dell'apprendimentielle lingue
native® si riconosce I'importanza di saper comunicareingue diverse
da quella materna nello sviluppo del potenziale nonaia nell’ambito

professionale che socio-culturale.

30 http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.doUang=1T&pubRef=-//EP//TEXT+TA+P6-TA-
2006-0184+0+DOC+XML+VO//T (visitato il 19 gennai®14)
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ENGLISH SECTION




Introduction

The knowledge of foreign languages has been a fetiesh every
era; recently language pedagogy, that is to saystience which deals
with language education, has been considered ap@milent discipline.
Today it represents the object of study for anyath® is interested in

teaching a language, be it a mother language aresgh language.

Language pedagogy is considered an interdisciglisarence that has
suffered in the course of time, the influence ofiaas disciplines,
including applied linguistics and psycholinguisticBhese theoretical
sciences provide language pedagogy of referentioties”, so that it

can develop the language learning processes.

About three decades ago, language pedagogy strésseds primary
goal was to examine and evaluate models and ednehtnethods that
can create the necessary conditions in class ieraa improve the
acquisition of the language of study in questiomaining a language in a
non -evolutionary age is often a difficult undertak on the other hand,
the acquisition of a language in an evolutionarg agd with favorable

environmental conditions represents a natural pndtaneous process.

In fact, at the age of one, a child is able to hiseor her own words as
well as express what he or she feels in everydeyAit the age of three,
he or she focuses his or her attention on undelisigrine language and
on the production of speech, since the abilitypgeak plays a primary

role in everyday life and in social relations.
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Chapter | - What is language pedagogy?

Language pedagogy is defined as the science ofit@®geducation
and it is a discipline that focuses on all the th&oal questions linked to
the teaching of a language, starting from either tiother language, a
foreign language, ethnic languages or a classacajuage. The primary
objective of language pedagogy consists in the ldpueent of
approaches, methodologies and teaching technigueeeming language

learning.

The need to know a language began centuries andrie=snago, when
Latin was considered the main language, since & wused in trade,
education, religion and in the administration of tountry. Around the
end of thel® century, Latin was replaced by French, Italian and
English; the real interest in foreign languagesabeip the 18 century
and increased gradually during thé"2&ntury. This led to a number of
different methods, which were developed by thedistg of that century,
that worked on setting language teaching principled approaches. In
the following pages the methods commonly used tadateaching a

language will be analyzed.

I.1. Interest in Modern Languages

Initially, the practice of teaching languages wite standard
grammar method was considered the most suitable thad most
appropriate for the teaching of vernacular langaagbe language

spoken by therulgus the common people. In fact, in the Middle Ages
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and in the early Renaissance, Latin was considessdntial to acquire
and teach every branch of knowledge, even if it watsused for daily

communication.

Slowly the vernacular languages were considerddmaltlanguages and
national literature, especially during the Renaissa but later on they
were replaced with Latin. At the end of the"i&ntury, there was the
need to know how to read and write in other langsago the need to

learn languages was essential.

The study of foreign languages originated at a twhen there was the
need to interact economically and commercially waither companies in
the second half of the eighteenth century followitlie French
Revolution, which was followed by an increase iteinational trade
relations. Therefore, the study of modern langudzggsame part of the

curriculum throughout Europe.

Chapter Il — The human brain and the nervous system

It is important to analyze the human brain struegurwhich are
involved in verbal communication, and in particutaw the language is

organized and developed by the human brain.

The lingual signal is perceived by the nervouseystwhich is at the
same time where the thought process takes platé, dlso controls the
functions of receiving and processing the impetuss also connected
with different parts of the human body that orgaraztivities; it is also

involved in regulating and controlling the functeorof each organ.
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Therefore it enables the organism to receive ingpétom the outside
world, so that it is able to react. The nervougeyscollects information
from all-over the body and then transmits it to spenal cord and to the

brain.

Both the brain, which is enclosed in the brain casel the spinal cord
are made up of a nervous tissue that has two tgpeeglls: neurons
which are nerve cells that receive, exchange amnglole information
and supporting cellsthat provide support and protection. Each neuron
has a cell body, calledomag containing the nucleus and from which

dendrites and axons extend.

The transmission of the electrical pulses takeseplhiroughsynapse
that is to say a structure that allows the cellshef nervous tissue (the

neurons) to communicate with each other or withather types of cells.

66



II.1. What is memory?

Memory is our ability to encode, store, retain and subsetiy
remember and recall information or past experienass well as

previously learned impressions, skills and haloitthe human brain.
There are three types of memory:

sensory memory This is the ability to memorize and retain
sensory information (auditory, tactile, visual, amfory and
gustatory information) in a short—term period; somg the
information contained in sensory memory, can becshat—term
memory, which can store information for just a fewnutes while
other information contained in short—term memorgm decome
long—term memory, which can be preserved for dayfop a

lifetime.

short—term memory (working memory)This specific memory
refers to the information we are currently thinkiofy According
to Freudian psychology, this kind of memory refers conscious
mind. It can be considered the ability to rememied process
information at the same time. It keeps a small arhoof
information (around 7 items or even less) in mind & short
period of time (generally from 10 to 15 secondssametimes up
to a minute). It is also calledorking memorypecause it is where
the thought process takes place and where infoomats

processed mentally.

long—term memory This memory includes the storage of

information, which is preserved over a long pemddime. Long—
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term storage has an unlimited capacity (it contalhbbng—lasting
knowledge and thoughts); by contrast short—term omgrhas a
limited capacity (it contains the present thougitly). Long—term
memory can be divided into two further types of meynexplicit
(or declarativememoryandimplicit (or proceduralymemory the
first one has to do with remembering facts and esyeand refers
to those memories that can be consciously recalled
“declared”), while the second one is theconscious memory of
skills and abilities, which particularly involvessing objects or
moving the body. These memories are typically aeguthrough
repetition and practice.

Chapter Ill — What is a teaching method?

A teaching method is a way of teaching a languadpch is based
on systematic principles and procedures, in ordeerisure a better
teaching of the language and a better method ofilggaon the part of
the students. It includes techniques for the tewmchf basic skills, that is
to say reading, writing, listening and speaking.e Timain teaching
methodologies are the following:

the Direct Method

the Situational Language Teaching Method
the Grammar—Translation Method

the Silent Method

the Total Physical Response Method
Suggestopedia Method.
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[11.1. The direct method

The Direct Methodwas developed by Maximilian Berlitz towards
the end of the 1@ century as a reaction to the Grammar Translation
Method. This method is named “direct”, becausentieaning should be
connected directly with the target language withivahslating into the
native language. Its aim is to teach students eigorlanguage in a way

that is similar to the acquisition of their firsiniguage

The Direct Method aims at providing language leenwith the
practical useful knowledge of the language. Knowaniginguage means
being able to speak it. This method stresses the tfeaat a foreign
language can be taught without translating, unltke Grammar
Translation Method. Rather than translating thehew material, the
teacher is expected to use the target languagkass,csince a language
can be taught best by using it in the classroone fEBlacher should not
explain the meaning, but he/she should associatatht illustrations,
examples and demonstrations. This method repldmesektbook with
teacher-student/student-student activities, sucreaging aloud, fill-in-
the-blank exercises, and exercises on asking asdesimg questions.

The Direct Method pays particular attention to phenunciation.
The basic principles of this method are the folloyvi

Classroom directions are given exclusively in tugét language;
the teacher has to demonstrate rather than transtst he or she

is explaining.

Basic vocabulary is given first and it is learngdusing it on a

daily basis.
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Grammar is taught inductively; for this reason eiplgrammar

rules may never be given to the students.

Fundamental importance is given to speaking: naettieg points
are introduced orally.

Correct pronunciation is essential.
Moreover, speaking and listening comprehensiortaarght.

Vocabulary is taught by using words that the sttgslémow, as

well as through demonstrations, pictures, miming @lpjects.

The student should learn to think in the targegilage as soon as
possible. Vocabulary is acquired more naturallgtiidents use it

in sentences, rather than memorizing the word lists

The purpose of language learning is communicastrgents need

to learn how to ask questions, as well as ansvesn.th

The most common techniques used in the Direct Mke#ne:

1.

2.

3.

reading aloud

guestion asking and question answering exercises
speaking practice

dictation

student self-correction

. fill-in-the-blank exercises.
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The Direct Method is divided into five parts:

showing — Students are shown the word, through the use of
visual aids, pictures and so on. The teacher mightgestures to

explain verbs to them.
saying— The teacher pronounces the word or sentence tgrrec
trying — The student tries to repeat what the teacheriaga

moulding — The teacher corrects the students while focusing

his/her attention on how words are pronounced.

repeating — In the last part of the exercise, students reffeat
word for different times. The teacher uses severathods for
repetition, including group repetition, single statirepetition and
other activities designed to get the studentspgeatthe word.

In the direct method, the teacher provides the gramknowledge
inductively through speaking so that the languagydearned through
rules. Moreover, the teacher plays a role of gregdortance: he/she
always asks the students questions, he/she enesuthgm to actively
participate in class and correct their mistakes aaiately. In fact the
self—correction principles at the basis of the Direct Method: the student
corrects his/her own errors, in order to betteransihnd what he/she got
wrong and to find out what the correct answer Wa students actively
take part in the lesson during which they havepeak a lot, so that they

can improve their oral communication skills.
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[11.2. The oral approach or situational language teaching

The oral approach also known as situational language teaching,
was developed from the 1930s to the 1960s by twmieap linguists,
Harold Palmer and A.S. Hornby, the most prominenirés in Britain’s
twentieth-century language teaching. The oral aggrois based on
vocabulary and grammar control as speech and steuatere seen as the

basis of language teaching.

Research on language learning and the importantteeddbility to read,

have led to the notion ofvbcabulary control, which means that

languages have a basic vocabulary of about 2,008symost of which

are frequently used in written texts; thereforenirestery of these words
is useful for reading skills and reading comprefmns

Situational language teaching uses a structurdlsys and a word list,
in which the structures are always taught withia #entences, while

vocabulary is chosen according to how well it eaaldentence patterns.

Basic grammar is taught orally: in fact, during @anweersation, all the
sentence patterns are emphasized in order to enaurbetter

understanding on the part of the students.
The main features of this approach are the follgwin

1. Language teaching begins with the spoken langudde
language is taught orally before it is presentea written form.

2. The target language is the language used in tissrolam.
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3. The new language aspects are introduced throughtiqah

situations.

4. Reading and writing will be introduced once basiangmar and
vocabulary are taught and fully understood by thdemnts.

5. New words and phrases are taught using examplesnan by
giving grammar explanations or descriptions. The a&f this
method is not to learn through translation butdarh through
images that include objects, pictures, actionsesmilessions. This
techniqgue mainly involves repetitions, dictationemises and

reading.

6. The first step to learning requires the studeriisten, repeat what
the professor says and answer the questions. Tdomdeart of
the learning process will encourage the studepattcipate more

actively in the lesson.

7. The teacher plays a very important role since leefepresents a
learning model for the students. The professossemtial for the
success of the method; moreover visual aids ateagignportant

as the textbook.

A typical situational language-teaching lesson tstavith stress and
intonation. Therefore the lesson will follow theustture below:

pronunciation
revision (preparation of new activitigdmnecessary)

presentation of new patterns or vocabulary
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speaking
reading material or writing exercises.
This kind of lesson encompasses the following mpies:

Mistakes are considered unacceptable and shoullvtided, as

they become bad habits.

Language skills are learned more effectively ifythere first

presented orally and then in written form.
Analogy is a better foundation for language leagriiman analysis.

The meanings of words can be learned only in aulsig and

cultural context.
The objectives of situational language teachingledollowing:

a practical order of the four basic language sKifsugh structure
accuracy in both pronunciation and grammar
ability to respond quickly and correctly in speastations

automatic control of basic structures and sentpatterns.

Attention is paid, first of all, to speech whichasnsidered the basis of
the language, while structure is viewed as beintpaheart of speaking
ability. This has led to giving less importancectber abilities such as
writing. Moreover, vocabulary is one of the mosportant aspects of
foreign language teaching. However, the learnexxigected to deduce

the meaning of a particular structure or that afallary items from the

74



situation in which it is presented, which mightde® confusion and
misunderstandings for the students. The learnexpgcted to apply the
language learned in the classroom to situationsiadeithe classroom; in
fact situational language teaching requires learner practice the
structures taught in particular contexts outside ¢lassroom. Making
mistakes is unacceptable and this could lead ésstwhich may hinder
the learning process. Particular attention is atguen to both

pronunciation and grammar.

This method requires long hours of teaching. lb abxqquires competent,
enthusiastic and patient teachers, who have to rbatice and use
different teaching aids such as pictures, objedlitgyrams, patterns and
so forth.

l11.3. The grammar—translation method

The grammar—translation methodof language teaching, also
known as the classical method, is one of the nraslitional methods,
dating back to the late T&nd early 20 centuries. Initially, this method
was widely used to teach “dead” languages andatitee, like for
example Latin and Greek, which involved little om nspoken

communication or listening comprehension.

During the 18 and 19 centuries in Europe, it was believed that the
body and mind were two separate things and thathteg@ modern
languages was not useful to develop the mind; theremodern
languages were taught in schools using the granmaastation method.
Nowadays, this method of language teaching is agt gommon.
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This particular method has different main goals:

to enable students to read and translate literaturtten in the

target language;
to develop students’ general mental discipline;
to translate from one language to another;

to memorize rules.

Grammar-translation classes are commonly taugthtarstudents’ native
language. Grammar is taught using long elaboratptheations in the
native language; students learn the vocabularygrachmar rules from
the teacher or from the book. They practice theguage by doing
translation exercises both from and into the tal@eguage. The content
of the translation is not very important due to thet that particular
attention is paid to the form of the sentences Hratefore to the
grammar; language is learned through rules. Traosl& the key to this
methodology as is reading and writing. There are listening or
speaking exercises and there is no pronunciatiogrcese for the

students.

The vocabulary in the target language is learnedutfh the direct
translation of the native language: in fact, stuglédgarn words once they
are translated. This method focuses the attentoreading and writing
skills, instead of oral communication skills. Traduage is learned by
conscious memorization of grammar rules and voeapulNery little
teaching is done in the target language: classesaaght in the mother
tongue, which means that the teacher will teachatget language using

the students’ mother tongue. The readings in thgetalanguage are
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translated and then they are discussed in theenktnguage. With this

method, little or no attention is paid to the prociation.
The principles of the grammar—translation methadthe following:

literary language is more important than spokeguage;

the translation from one language to another igvgortant goal

for learners;

the teacher has an active role in the classroomnie e student

plays a passive role;
the primary skills that must be improved are regdind writing;

the capability to communicate in the target langusgnot one of

the main objectives.
Based on this method there are several exercisesinglass:

1. the translation of a literary passagtudents translate a reading

passage from the target language into the nathgukge;

2. reading comprehension questiorsdudents answer questions in

the native language, based on what they understaod the

reading passage;

3. synonyms and antonymstudents are given a sequence of words

and they are asked to find synonyms or antonymsdoh one;
4. cognatesstudents have to learn spelling and sound pattern

5. fill-in-the-blank exercisesstudents are given a series of sentences

with missing words;
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. the deductive application of rutegrammar rules are explained

with examples; once students understand a rulg,ahe asked to
apply it to different examples, in order to veriftheir

comprehension;

. memorization students have to memorize vocabulary lists,

grammatical rules and grammatical paradigms;

. the use of words in sentencasudents create sentences using the

words learned;

. compositionsstudents write about a topic in the target laggua

This method gives students the wrong idea aboutt Wdrayuage is.

Students’ motivation is most affected by this meth they do not

succeed, this will lead to frustration, boredom atrdss.

l11.4. The silent way

Tell me, and I'”_ﬁwgﬁ.
Show me, and 1 m ay rem ember.

Involve me, and 1'll understand

- L I]ri RCse If'h"{ ¥ HL'J-;-I'

The silent waywas a language teaching method, which originated

in the early 1970s and it was introduced by Calekt€gno, a European

educator, who is known for the use of colored sticklled Cuisenaire

rods. The name “silent way” underlines the fact tha teacher speaks

very little during the lesson; silence is considete be the best vehicle
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for learning, because it helps students to conaenaind to focus on the

task that needs to be completed.

This method is based on the premise that the teatimild speak as
little as possible, while learners should be enaged to produce
language as much as possible. The teacher has ke sume that the
language used is grammatically correct, startingmfrthe sound,
prosody, vocabulary and syntax. The teacher isoresple for creating
an environment that encourages students and &esittheir learning.
The learners have to be independent since they aelytheir own

resources and they have to choose proper expresisian given set of

situations. Students are also self— evaluators.

Learning is facilitated if the learner discovers @eates new things
rather than remembering and repeating what need® tiearned. The
main aim of the silent way is to provide the learmath the basic
grammar knowledge of the target language.

Pedagogical materials that are both effective and tb use for this

method are the following:

the sound/color
rectangle chart —» a
wall chart made up o

different colored

rectangles; each colc
represents a phoneme (sound) of the language,iegdddrners to
recognize and distinguish the phonetics and prosofiythe
language;
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word chart — wall charts on ) e
any behind front || further nough e thr Yorswe

which the words are written witlg Rkl A L

that languages as different
Japanese and Russian, which
signs unfamiliar to the learner, cqii

be immediately read an

pronounced correctly. Thes

charts display the structural vocabulary of theglaage: about 500
words, including adjectives, pronouns, numberss@es, days,

months or words expressing time;

the fidel (spelling charts}- these show all the possible spellings

for each phoneme

Cuisenaire rods— Rods are

used to create clear anff quNI"‘lnt

SR REANCE |20UR)
“U"ﬂ =Y Lﬂ ll thll,h'

visible situations that enabl
students to understand how
given concept is expressed i

the language.

These materials are used 1

illustrate the relationship betwee

sound and meaning in the target language.

The symbols are color coded according to pronuiaciathe use of rods

promotes creativity and inventiveness. The colaredenaire rods are
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used to directly link words and structures to time@anings in the target

language and therefore avoiding translation ingortative language.

[11.5. The total physical response

Total physical responses a language learning method based on the
coordination of speech and physicabvement. It was developed by
James Asher, a professor of psychology in Califgrhe developed this
method as a result of an observation of the langudgyelopment in
young children. In fact, he noticed that most comitation between
children and their parents or other adults, combo¢h verbal and
physical aspects. This method is based on thefysteysical movements
in reaction to verbal input in order to reduce studinhibitions and

lower their affective filter, such as stress.
Asher made three hypotheses based on his observatio
Language is learned primarily by listening;

Language learning must engage the right hemisptfettee brain
because this part of the brain is responsible fotomactivity
whereas language is situated in the left hemisphere

Learning a language should not involve any str8$serefore
providing an enjoyable learning experience is ohdhe main

goals of this method.

However, students should not be forced to speaiegimey will produce

sounds spontaneously. Once their listening compebe has been
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developed, speech develops naturally. Learningcanselanguage is as
important as learning the first language and lisigrskills should be
developed before speaking skills.

In the total physical response method, the teagivess directions to the
students in the target language and they have dgongl using body
movements. The learner has to listen attentivety raspond physically
to the directions given by the teacher, which playsactive and a direct
role; in fact the teacher decides what to teach seldcts the new

materials as well as the supporting materials tadasl in the classroom.

There is generally no basic text in a total physiesgponse course;
lessons may not require the use of materials, dinedeacher's voice,
actions and gestures may be sufficient for thesotesn activities.
Students are more active and talkative; grammaaught inductively

and the vocabulary is selected according to thetsin.

This method has pros and cons: on the one hasdaitfun method and
also a good tool for building vocabulary, that Ilselptudents to
understand the target language; but on the othed itais not a very
creative teaching method and it is limited, singergthing cannot be
explained with this method and students are nargthe chance and the

possibility to express their own thoughts in a tveamanner.

For this reason, this method should be used togetitle other methods
and techniques in order to ensure a better teaghetipod for foreign

languages.
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[11.6. The suggestopedia method

Suggestopedia also known asdesuggestopedjais a teaching
method which is based on a modern understandirgpwf the human
brain works and how we learn most effectively. Therm
“suggestopedia” derives from the combination of Wwrds suggestion
andpedagogyand it is usually used to refer to acceleratechiag. This
educational method was developed in the 1970s ley Bhlgarian
psychotherapist and educator Georgi Lozanov andas originally
applied mainly in foreign language learning. Haraféd that students
naturally set up psychological barriers to learriviegause they fear they
are not going to perform well academically speakidgcording to his
psychological research on extrasensory percedtmranov developed a
language learning method that focused on the “dgesigpn” of the
limitations learners think they have, which gaventha more relaxed

state of mind.

It is believed that this
method can help studen
learn a language thre
times faster than any othg

conventional teaching

method. Moreover, if ~—
improves physical healt
and also benefits th

personality and motivatio

of students.
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Some of the key elements of suggestopedia includecha sensory
learning environment (pictures, classroom arrangesne music,
decorations, etc.), a positive expectation of ssecand the use of
different methods, like for instance dramatizedtgexmusic, active

participation in songs and games, and so forth.

The teacher should create situations in which karnare most
suggestible and then should present the linguistaterial using a
method, which is most likely to encourage learn&re teacher is also
expected to be skilled in acting and singing. Meszp the teacher
should play an authoritative role by speaking aeritly and leading the
class in different activities involving dialog, &k conversations,

repetition, translation and question—answer exescis

Suggestopedia has a carefully structured approslcich includes four

main stages:

1. presentation in which students are helped to relax and thinek t
learning is going to be easy and fun;

2. first concert - “Active concert] that involves the active
presentation of the material to be learned. Fomgte, a foreign
language course might include the reading of g sdompanied

by classical music;

3. second concert - “Passive reviewih which students are told to
relax and listen to previously selected Baroqueimus order to
help students attain a better mental state for ¢Hertless

acquisition of the material;
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4. practice in which students use a wide range of games anzdlgs

to review and consolidate their learning skills.

[11.7. The natural approach

In the late 1970s and early 1980s, Tracy TerrellCaifornian
education theorist, along with Stephen Krashen,inguist at the
University of Southern California, developed a neethod of language
teaching, which aims to foster the natural acqoisiof a language. It is
based on the language acquisition theory, which dexgeloped by
Krashen himself.

This kind of approach was originally developed @771 by Terrell,
whose aim was to create a new teaching method,hichwlanguage
plays an important role, by putting the emphasisamprehension and

communication.

In the beginning, this approach was tested onl$panish classes, but
shortly after it was introduced in primary schoofd. the same time,
Terrell worked with Stephen Krashen to developttieoretical aspects,
the principles and the activities of the naturaprapch, that were
described in their bookThe Natural Approachpublished in 1983.
Krashen and Terrell consider communication a prymfamction of
language: in fact the aim of their approach is &valop and focus

attention mainly on teaching communication skills.

According to Krashen and Terrell, the main problef the other

methods is that they focus on the grammatical car@p rather than
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focusing on the nature of language itself. In fatthe natural approach
language learning is a reproduction of how humaasirally acquire
language.

This method rejects earlier methods such as the-dndual method
and the situational language teaching approachchwhkirashen and
Terrell believe were not based on *“actual theor@s language
acquisition but theories of the structure of larggid

They stated thatacquisition can take place only when students

understand messages in the language they are legarni

Krashen proposed a model consisting of five hymelewhich he wrote
in 1977 and to which he made many changes befdyksping the final
version in 1985:

1. The acquisition-learning hypothesis— there are two different

ways to learn a language: through acquisition asarning.
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Krashen makes a comparison between these two di&men
according to him, acquisition is a spontaneous @amcbnscious
way to learn a language, as occurs with children ate learning
both their mother tongue and a second languagddr€hi use
both languages without considering grammar ruldschvare in
fact acquired unconsciously. On the contrary, legnis a
conscious process that focuses on the linguistien fof a

language.

. The monitor hypothesis— conscious learning can function only
as a mechanism that checks and repairs the outploe @cquired
system. Therefore acquisition is considered bdtierlearning.
Three conditions should limit the successful usahaf monitor

hypothesis:

time: it is the sufficient time for a learner toodse and apply a

learned rule;

focus on form: it means focusing on grammaticaluaacy or on

the form of the output;

knowledge of rules: it means that knowing the rulssan

important requisite for the use of this hypothesis.

3. The natural order hypothesis— the acquisition of the
grammatical structures of a language proceedsprecise order.
Certain grammatical structures are acquired befatfeers in
language acquisition, both in a native or a fordagmguage. It is
also believed that errors are signs of naturalidéeelopmental

processes. Moreover, it is important to underlhna according to
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Krashen the order applies when rules are acquoedearned,
unconsciously; on the contrary, if they are learneud applied
consciously with the monitor hypothesis, it is pbks that the
student might not learn them in the natural ordérerefore, we

can state that there is a natural order in learning

3. Theinput hypothesis— based on Krashen’s considerations, the
input should always be comprehensible and the medy way to
gain knowledge is through the constant exposure to
comprehensible inputs.

4. The affective filter hypothesis— this theory explains why
students, exposed to the same amount of compréiensputs,
learn at different paces. Krashen considers thmde’a emotional
state as é&lter that passes, impedes or blocks ith@ut necessary
for acquisition. According to Krashen, there ares¢ghtypes of
emotional attitudinal factors that may affect tkarhing process:
motivation, self-confidence and anxiety. The emumdiostate and
the attitudes freely block inputs, which are neagssfor
acquisition. For this reason, the student needsvaian, self-

confidence and very little anxiety.

The native language should not be used in therdass the students
should be exposed to a lot of vocabulary and matiyiges should be
carried out. The natural approach was a methothdginners, based on
observation and interpretation on how a person iezgjinis or her first
language. Moreover, its aim is to help students edhiately. It rejects
the formal organization of language: in fact, ih® based on grammar,

but it is based on communication. It also emphasioenprehensible and
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meaningful practice activities, rather than the doiciion of
grammatically perfect sentences. This method idbam the use of
language in communicative situations without reseuto the native
language and without any reference to grammaticallyais. The natural
approach is based on the principles of a natu@lishguage learning
process, especially when dealing with children. Aseviously
mentioned, the central component of language is grammar, but
communication: in fact language is viewed as a atehifor

communicating meanings and messages.
The teacher plays different roles in the classratuming a lesson:

1. there should be a lot ofomprehensible and understandable
inputs for the students; the teacher is the primary souhat
generates these inputs;

2. whatever helps comprehension is importaigual aidsare useful,
as well as the exposure to a wide rangeaalabulary rather than
the study of syntax structures. The teacher choesesix of
activities to do during the lessons; moreover ree/sh also
responsible for choosing materials: according t@asken and
Terrell these materials have to be helpful andrasteng for the
students.

3. in the classroom we should focus our attention maodistening
and reading the teacher should not ask the students to sjpatak
they are ready to do so and it s important to firaderial that is of
great interest to the students.

4. the meaning of communications more important than its form;

the input should be interesting so that this cbatas to a relaxed
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classroom atmosphere. Therefore the teacher craateseresting
and friendly atmosphere, in order to lower the @ile filter, in

which there are a few elements that ensure efietgiarning.
Students have four types of responsibilities amelsrduring a lesson:

1. They play an active role in ensuring that they haweerstood the

input;

2. Next we have the pre-production stage. During shagie students
participate in the language class without the nee@spond; they
will decide how and when to start speaking;

3. Then they move on to the early production stagethis stage
students respond to familiar questions and takeipéypical class

conversations;

4. Last but not least students provide informationtbea specific

objectives and focus on topics and situations basdtieir needs.

In this way they will learn how to apply the maironwersation

techniques to adjust the input.
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Conclusions

Language pedagogy is an autonomous science thaiphbmsted the
results of several research studies conducted etdsfi such as
psycholinguistics and psychology. It defines, oneaperimental basis,
which factors can influence the process of languagming. Therefore,
the development of a complex society has emphasimedeed for new
labor figures, which are constantly changing anbijeszt to a constant
reassessment. The social model that we are mowimgrdl is that of a
“society that learns”, where each society is urgeshcouraged,

sometimes even forced, to learn for a lifetime.

A central role in revaluation and retraining isy@d by the knowledge
of foreign languages, depending both on the muoglalism promoted

by the European Union, but also on the need fargaistic and cultural

mediation, due to the migratory phenomena thathm recent years
Europe and Italy in particular have experiendeckecisely in this context
the figure of the adult learner arises: new stiatkegnd methodologies of
learning foreign languages are created for studetiis have already

been introduced to the world of work.

At present, foreign languages are not only of ggeto individuals, but
they are also of interest to international insiitas, among them the

European Union.

One of the most recent resolutions of the Eurogeariament on the
promotion of multilingualism recognizes the impoita of knowing

how to communicate in languages other than the endatimgue, in order
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to develop human potential, both in the profesdi@mal in the socio-

cultural field.
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Introduccion

El conocimiento de las lenguas extranjeras es xigam@cia sentida
en cada época. Solo de reciente la glotodidaagdecir, la ciencia que
se ocupa de la educacion linguistica, se ha impuasino disciplina
independiente, colocandose como objeto de estwadi @ualquiera que
se hubiera interesado en la ensefianza de una |esgmasta lengua
madre o lengua extranjera.

La glotodidactica se configura como una cienciartfisciplinar que ha
resentido, en el curso del tiempo, de la influedealistintas disciplinas,
entre ellas la linguistica aplicada, la neurolisgda y la

psicolinguistica. Estas ciencias teoricas facdéiata glotodidactica de
“teorias”, para que se puedan elaborar los procdsosprendizaje

lingdistico.

Desde hace tres décadas, la glotodidactica se meopomo objetivo
principal el de examinar y evaluar modelos y mésodducativos que
puedan crear las mejores condiciones en el augal@adquisicion de la
lengua objeto de estudio. El aprendizaje de ungukeren edad no-
evolutiva a menudo se presenta como una emprds#; ¢ibr otra parte,
la adquisicibn de un lenguaje en edad evolutivanycendiciones
medioambientales favorables, representa un proceatural y
espontaneo.

De hecho, en su primer afio de vida el nifio mueasta particular
capacidad a la hora de utilizar por cuenta propg palabras y las
expresiones que escucha cada dia. A la edad dafimestl muestra una

gran atencion para la comprension y para la prodoodel discurso,
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puesto que la capacidad de hablar desempeia uhgoaperdial en la

vida cotidiana y en las relaciones sociales.
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Capitulo | — La glotodidactica

La glotodidactica se define como la ciencia de thicacion
lingUistica, es decir una disciplina que se interg®r todas las
cuestiones teoricas relacionadas con la ensefanlealdngua, sea ésta
lengua madre, lengua extranjera, lengua étnicarmnitaria 0 lengua
clasica. El objetivo fundamental de la glotodidgeticonsiste en la
elaboraciéon de enfoques, metodologias y técnia#cticas relativas al
aprendizaje linguistico.

Por lo tanto la glotodidactica es una ciencia quech soluciones
capaces de promover aprendizajes linguisticos ceficaSegun la
etimologia del término “didacticd”, ésta es la disciplina cientifico-
pedagdgica que tiene como objeto de estudio losepos y elementos
existentes en la enseflanza y en el aprendizajasdeeriguas. Es, por
tanto, la parte de la pedagogia que se ocupa dédagkas y métodos
para mejorar la ensefanza.

La glotodidactica considera de manera cientificenldtiplicidad de los
factores involucrados en la ensefianza de una ler{guaterna,
extranjera, clasica, etc.); asi como sus reciprnodagncias, la conexion
entre un factor y otro, para tener mayor conciencipara elaborar
soluciones que tengan solidas justificaciones ¢aéri

La necesidad de conocer una lengua empez6 haas,sglando el
latino se consideraba como la lengua principalsfmugue se usaba en el
comercio, en el ambito de la educacion, en la iGligy en la
administracion del pais. A finales del siglo XV4 lengua latina fue

sustituida por el francés, italiano e inglés; ¢liés real de conocer las

3L DANESI, Marcel,ll cervello in aula - Neurolinguistica e didattictelle lingue Perugia, Guerra
Edizioni, 2005, p.13
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lenguas extranjeras comenzd en el siglo XIX y authgnadualmente
durante el siglo XX. Todo esto dio lugar a una esalte métodos
diferentes, que fueron desarrollados por los lisigsi del siglo, que
trabajaron para establecer los principios y lo®@nés en la ensefanza
linglistica. En las paginas siguientes se anahzdsda metodos mas

utilizados hoy en dia en la ensefianza de un idioma.

Capitulo Il — Glotodidactica y neurolinglistica

La neurolingiiistica estudia los mecanismos debcereumano que
facilita el conocimiento y la comprensién del leagy de hecho
“neurolinguistica” es el termino que se utilizageaeferirse al estudio de
como el lenguaje se organiza y se elabora en ebaer La tarea
principal de la neurolinglistica es entender y ieapl las bases
neuroldgicas del lenguaje y caracterizar los meoaos y los procesos
implicados en la actividad verbal.

Es importante analizar las estructuras del cerélonmano que estan
implicadas en la comunicacion verbal y sobre tadlma@ el lenguaje se
organiza y se desarrolla en el cerebro humanoehBal dingtiistica esta
producida y recibida en el sistema nervioso, qual @sismo tiempo la
sede del pensamiento y red de control de las foesiale recepcion y
elaboracion de los diferentes estimulos; coleganadelas diferentes
partes del organismo, coordina las actividadeservigne en la
regulacion de funciones de los distintos érganbage el 6rgano capaz
de recibir estimulos del mundo exterior, permit@edasi de reaccionar.
El sistema nervioso recoge la informacién por tetlmrganismo y la
transmite mediante vias nerviosas (sistema nervisdérico) a la

médula espinal y al cerebro (sistema nervioso agntr
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Tanto el encéfalo, contenido en la caja craneanmocla médula
espinal, estan constituidos por un tejido nervigge presenta dos tipos
de células: lasxeuronas las cuales son células nerviosas capaces de
recibir, intercambiar y procesar las informaciongslas células de
apoyq que desempefan una funcidn aislante y mantienesitio las
neuronas, impidiendo una inoportuna propagaciésefiales nerviosos
entre las distintas neuronas. Cada neurona poseeuenpo celular,
llamado soma en cuyo interior se encuentra el nicleo y de dosel
desarrollan laglendritas es decir las prolongaciones de fibras aferentes,
y losaxones los cuales transmitiran, en cambio, los impulsnsa otras
partes del sistema. La transmision de impulsostradés mediante la
sinapsis una estructura que permite a las células delagjervioso, las
neuronas, de comunicar entre si 0 con otros tiposetlas.Asi que la
sinapsis permite a las neuronas del sistema nergestral formar una

red de circuitos neuronales.

Estrucihura bésica de una neurochna
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La principal tarea de las neuronas consiste emaidmar la actividad

humana a nivel de funcionamiento y de comportamiéeetlos érganos.

Para realizar esta tarea, las neuronas se orgaamzgnupos celulares,

llamadosmodulos neuroldgico-funcionales

Distintas investigaciones en el sector de la negolstica han puesto

en evidencia la existencia de cuatro médulos négiab-funcionales

interdependientes y, al mismo tiempo, auténomodosEsnddulos,

durante la adquisicion de la lengua materna, clamrale manera

diferente:

la competencia lingliistica es decir una serie de sub-sistemas
modulares destinados a la elaboracién de la motfoss, del
léxico y de la fonética; las competencias realizagar este
mobdulo interesan a los almacenes de la memoriaiditapl que
permite el aprendizaje de los procedimientos yadeskecuencias
de acciones;

la competencia metalinguisticaentendida como el conocimiento
de las reglas de funcionamiento de la lengua; ¢m e®dulo
residen nociones sobre la lengua, que implicansaalmacenes
semanticos de la memoria explicita, la cual sevactiara la
memorizacion y la reformulaciéon de los conceptosgiones;

la pragmatica, que se halla en las zonas corticales del henasfer
cerebral derecho; obra en sinergia con el moddulo lale
competencia linguistica, puesto que influye endpsiones de
elaboracion linglistica. Se interesa por el modquenel contexto

influye en la interpretacion del significado.
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» las dinamicas emocionales y motivadorgsque constituyen el

centro de control y de evaluacion emocional daliinp

[1.1. El cerebro

En el ser humano el cerebro es totalmente recobidet una
estructura cortical, laorteza cerebralEs gracias a la complejidad de
esta estructura que se deben nuestras capacidadesiales, motoras y
perceptivas, la memoria y otras funciones, comoleslguaje, la
conciencia, la capacidad logica, la prevision declansecuencias de las
acciones y la creatividad.

El cerebro, equivalente al telencéfalo, esta foongdr dos masas
simetricas, los asi llamaddsemisferios cerebralescasi todas las
regiones de los dos hemisferios se conectan imtenni& por medio del
cuerpo calloso el cual es una banda ancha de sustancia blareea qu
contiene axones que van de un hemisferio a otrermipe cambiar las
informaciones entre ellos. El aprendizaje de uondi interesa ambos
los hemisferios cerebrales, el derecho y el izqarer

» el hemisferio derechocoordina la actividad visual y esta

implicado en la percepcidén global, simultdnea yl@giea del
contexto y permite la comprension de los elememteaforicos,
connotativios y de ironi&ecoge las situaciones y las estrategias
del pensamiento de una forma total. Integra vatipes de
informacion (sonidos, imagenes, olores, sensacioryedos
transmite en su totalidad;

» el hemisferio izquierddiene la tarea de elaborar la lengua y esta

implicado en la percepcidon analitica, secuenciagich

(relaciones causa-efecto, espacio-temporal) y pernia
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comprensién de los aspectos denotativos. El henusfuierdo

es la parte motriz capaz de reconocer grupos s l&drmando
palabras, y grupos de palabras formando frases, ¢éznlo que se
refiere al habla, a la escritura, a la numera@dias matematicas
y a la légica, como a las facultades necesariastpansformar un

conjunto de informaciones en palabras, gestos ggmeientos.

La adquisicion de una lengua procedera entoncestaar ambos los
hemisferios. Segun el concepto de direccionalidad,el proceso de
aprendizaje el cerebro procedera desde el hemasterecho, implicado
en forma global (globalidad, visualizaciébn, contextanalogia,
simultaneidad), al hemisferio izquierdo, implicade manera analitica
para sistematizar los conocimientos de manera makiganalisis,
consignacion, légica, secuencialidad), pues proce@¢ contexto al

texto”.

Cada hemisferio se divide en cuatro partes funtiogrde separadas,
dichaslébulos el I6bulo occipital, el I6bulo parietal, el I6loufrontal y

el I6bulo temporal.

Cisura de Rolandof

Lobulo frontal Lobulo parietal

{Lobulo temporal Lébulo occipital

101



Cada I6bulo tiene su respectiva funcién:

el 16bulo occipitalreside en la corteza visual y tiene que ver con

muchos aspectos de la vision: por lo tanto estdicagn en
nuestra capacidad para ver e interpretar lo qu@seatemas esta
encargado también de procesar las imagenes;

el I6bulo parietal desarrolla un importante papel en el

procesamiento de la informacion sensorial procedest varias
partes del cuerpo, el conocimiento de los nUmessyrelaciones
y en la manipulaciéon de los objetos. De hecho eszdaa

encargada de recibir las sensaciones de tacta, fiddg presion y

dolor y coordinar el balance;

las principales funciones que residen en el I6betaporaltienen

que ver con la memoria. El l6bulo temporal domiraesta
implicado con el recuerdo de palabras y nombrdesiebjetos. El
|6bulo temporal no dominante, por el contrarioaastplicado en
nuestra memoria visual. Tiene que ver con la peréapy el
reconocimiento de estimulos auditivos (oido) y meano
(hipocampo); contribuye al balance y al equilibrip, regula
también las emociones y las motivaciones comoda&dad, la ira
y el placer;

el 16bulo frontalesta localizado en la parte anterior del cerebro y

se relaciona con el control de los impulsos, eiguila produccion
del lenguaje, la memoria funcional (de trabajo,cdeto plazo),
funciones motoras, comportamiento sexual, sociEbra y
espontaneidad. Tiene que ver con el razonamierdde pdel

lenguaje y del movimiento, emociones y resoluciémpubblemas.
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Forma parte del l6bulo temporal sistema limbico el cual esta

compuesto por un conjunto de estructuras cuya danesta relacionada

con las respuestas emocionales y conductualesprehdizaje y la

memoria. Los componentes mas importantes de esiemsi son los

siguientes:

hipotalamo -> controla el sistema endocrino y la
termorregulacion; es la sede del hambre y de léedad.
Ademas regula las relaciones entre el medio andignel
organismo, produciendo las respuestas automaticzierts
estimulos, controlando los instintos naturales o@efensa,
agresion);

hipocampo - desempefia un papel fundamental en los
mecanismos de aprendizaje, en el almacenamientdade
informacion en el cerebro en los procesos de meamdn
explicita. En el caso de enfermedades complejasiocla
enfermedad de Alzheimer, el hipocampo es una deriaeras
regiones del cerebro que puede ser afectada con una
consiguiente pérdida de memoria y en algunos caos
desorientacion. Otros dafios al hipocampo puededicanp
amnesia, quiere decir la incapacidad y la impaddul de
formar y mantener los recuerdos;

amigdala—> esta implicada en los procesos de formacion de la
memoria, en el comportamiento agresivo y en lascreaes de
miedo, ansiedad y estrés. Mientras el hipocampaoerda
sucedidos, la amigdala les confiere el justo Sicadb
emocional, por lo tanto proporciona a cada estinmlaivel

adecuado de atencion.
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[1.2. La memoria

La memoria es la capacidad de una persona de ezcsudesos,
olores, lugares, de recordar las experiencias dshgo y de evocar
hechos, ideas, imagenes, impresiones y habilidd&#a. es una de las
funciones mas importantes que tiene el cerdbmtonces la memoria es
nuestra capacidad para codificar, almacenar, comser recordar las
informaciones o experiencias pasadas en el cehelonano.

Existen diferentes tipos de memoria, las cualegtiecaracteristicas y
funciones diferentes:

* la memoria sensoriaksta compuesta por el almacenamiento de

toda la informacion que fue captada por los sestidoa vez que

el estimulo haya finalizado. Es un proceso capanemorizar la
informacion sensorial (auditiva, tactil, visualfativa, gustativa)
para un periodo de tiempo muy corto; algunas de las
informaciones contenidas en la memoria sensoredi@u pasar en

la memoria a corto plazo, que podra conservarlatahpocos
minutos. Alguna de la informacion contenida en lamuria a
corto plazo, puede pasar en la memoria a largmplaze podra
conservarla por dias o toda la vida;

* la memoria a corto plazdambién llamada memoria de trabajo

tiene una capacidad y una duracién limitada y aémaclas
informaciones conscientemente. Esta memoria puedeedirse
en memoria a largo plazo a través de la asociagimficativa o
la repeticidn. Aqui se almacena la informacion ¢anque se
interactla con el ambiente. Este tipo de memoriafsere tanto a
la informacion contenida en el depdsito a corte@ldaanto a la

capacidad de la mente de mantenerla dentro desester; el
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termino “memoria de trabajo” destaca que este dipés la sede
principal de elaboracion mental de la informaciBéntre las otras
funciones, se considera que la memoria de tratmjambién la
sede del pensamiento consciente, es decir, de tdams
percepciones, los sentimientos, las comparacidogs;alculos y
los razonamientos;

la memoria a largo plazoeste tipo de memoria mantiene la

informacion inconscientemente, sélo se vuelve dense en el
momento en que la recuperamos. Tiene la capacelaththcenar
informacion de forma permanente y casi ilimitadguAse ubican
imagenes, recuerdos de experiencias propias, cuoiemtds del
mundo, conceptos. La memoria a largo plazo es dwmg@lgunos
de sus contenidos se mantendran para toda la wde)iras que
la de corto plazo es de corta duracion (si no aboean por el

pensamiento, sus contenidos decaen dentro de pegasdos).

Este ultimo tipo de memoria puede dividirse en:

memoria a largo plazo explicii@ declarativa): concierne a las

informaciones aprendidas en forma consciente. Rerrambién

de almacenar experiencias 0 episodios de vida (ma&mo
episodica), o de incluir informacion, nociones aget&s o
abstractas, significados de palabras (memoria gS@agin
entonces la memoria episédica es la que almacena
acontecimientos  autobiograficos y se pueden evocar
explicitamente. La memoria semantica es impredai@diara la
utilizacion del lenguaje y es la que retiene lggisicados de los
conceptos (sin importar que no tengan que ver doaenwias

propias) y sus relaciones semanticas;
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[I.  memoria a largo plazo implici{@ procedimental): se refiere a la

habilidad para realizar movimientos o utlizar abge es el
conjunto de los recuerdos no explicitos; se defioeno la
memoria en que la informacién, anteriormente adpiirlega a
influir en el comportamiento o en el pensamiento Ikgar a
alcanzar un nivel de conciencia. Esta memoria amacun
repertorio de destrezas, habilidades y aprendizajas sean
cognitivos 0 motores (como por ejemplo co6mo manejaroche,

lavarse los dientes, hacer un célculo, etc.).

Capitulo Il - ¢ Qué es un método de ensefianza?

Un método de ensefianza es una forma de ensefdioomaiy se
basa en principios y procedimientos sistematico§gichmente
coordinados, a fin de asegurar una mejor ensefi@za lengua y un
mejor aprendizaje por parte de los alumnos parairtlss hacia
determinados objetivos. Incluye técnicas para lae@anza de los
conocimientos basicos, es decir hablar, escuckar, y escribir. Los
métodos y las técnicas de ensefianza constituyarsoscnecesarios en
la ensefianza; son los medios de realizacion ordenaetddica vy
adecuada de la misma. Los métodos y técnicas tigoenbjeto hacer
mas eficiente la direccion del aprendizaje. Graaiagllos, se pueden
elaborar los conocimientos, adquiridas las halikdae incorporados
con menor esfuerzo los ideales y actitudes questaieta pretende

proporcionar a sus alumno.

Durante el proceso de aprendizaje se pueden usgarsds técnicas y

métodos de ensefianza. Ocurre que muchas vecesrgstmos se usan
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de una forma empirica sin una mayor profundizagidbnsandose en
ocasiones de modo incompleto. Este ocurre muchaesvepor
desconocimiento y falta de formacion al respectoakli que es de vital
importancia estudiar, analizar y poner en practioa diferentes
concepto, teorias al respecto y metodologias dadisalas para el logro
del objetivo ultimo: un alto nivel educativo en lm®cesos de formacion
del nifio, el joven bachiller y el profesional unsigario.
Por medio de este trabajo se busca satisfacer redcitniento y el
aprendizaje de los diferentes métodos y técnicaserkefanza, la
organizacion de acuerdo a las actividades desadedl en clase y la
bausqueda permanente del mejoramiento en la calidghchprendizaje
estudiando los métodos de ensefianza individuatilszada, asi como
las mas de veinte técnicas de ensefianza existergesnocidas hoy en
dia.
Las principales metodologias de ensefianza sorglasiges:

» el método natural;

» el método directo;

» el método audiolingliistico;

* el método silencioso;

» el método de gramatica — traduccion;

» el método de ensefianza situacional;

» el método de la Respuesta Fisica Toraltél Physical Response

TPR)

* la sugestopedia.
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[11.1. El método natural

El método naturaf’es un método de ensefianza de las lenguas
extranjeras desarrollado por Stephen Krashen \ell@macy a finales de
1970 y principios de 1980. Este tipo de enfoque dasarrollado
originalmente en 1977 por Terrell, cuyo objetiva & creacion de un
nuevo método de ensefianza, en el cual el lengeagngpeia un papel

importante, poniendo el acento en la comprensién ka comunicacion.

Krashen propuso un modelo que consta de cincodsgytque escribid
en 1977 y de las cuales hizo muchos cambios aatpsldicar la version
definitiva en 1985. Las hipotesis son las siguente

e adquisicibn — aprendizaj© hay dos maneras de aprender una

lengua: adquisicion y aprendizaje. La primera regméa un modo
espontaneo e inconsciente para aprender la lefgusegunda
constituye un proceso consciente que concentraescian en la
forma del lenguaje;
e monitor 2> dos son los elementos que podrian impedir el éxito
un adecuado uso del monitor:
|. tiempo: es el tiempo suficiente para un alumno pégir y
aplicar una regla;
[I.  conocimiento de las reglas: saber las reglas agaquisito
fundamental para esta hipotesi;

e orden naturab> la adquisicion de las estructuras y de las reglas

gramaticales siguen un preciso orden; los erramesgnos de un

desarrollo natural del estudiante;

%2 http://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ietédd ele/diccionario/metodonatural.htm (visitato
il 3 febbraio 2014)
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e input - la Unica forma real de adquirir conocimientos esa@és
de la constante exposicion a input comprensibles;

o filtro afectivo = Krashen considera el estado emocional del

alumno como un filtro que impide o bloquea o foraetd
adquisicion. Segun Krashen, hay tres tipos de festeelativos a
las actitudes emocionales que pueden afectar etegoo de
aprendizaje: motivacion, confianza en si mismo grisiedad. Por
este motivo, el alumno necesita motivacion, coufaren si

mismo Yy tranquilidad.

Todo se realiza en lengua madre, con ayuda desge&simjos y objetos.
La repeticion desempefia un papel importante y déépués de que los
estudiantes tienen un conocimiento considerablergyua oral se pasa a

la lengua escrita y a la ensefianza inductiva dealaatica.

[11.2. El método directo

El método direct de ensefianza de lenguas extranjeras, también
conocido comanétodo naturalparte del principio de ensefiar el idioma
mediante el uso exclusivo de la lengua estudias@.niétodo se basa en
los supuestos naturalistas del aprendizaje deangué, es decir, en la
conviccion de que el proceso de aprendizaje desaganda lengua es
similar al proceso de adquisicion de la primerglen Este método es el
producto de las ideas introducidas por el movinoielg reforma, surgido

a finales del siglo XIX. Fue uno de los primeraginos de construir una

% http://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ietidd ele/diccionario/metododirecto.htm (visitato
il 3 febbraio 2014)
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metodologia de la ensefianza de lenguas basadachsdavacion del
proceso de adquisicién de la lengua materna pae plarlos nifios. Fue
introducido en Francia y Alemania a principios dafjlo XX vy
ampliamente conocido en los Estados Unidos graciasSauveur y a
M. Berlitz, quienes lo aplicaron en sus escuelas.

El método directo nace como una reaccion al métbelagramatica-
traduccion y forma parte de los métodos practidestro de los que se
destacan el método natural, el psicolégico, eltioad el de la lectura.
El crecimiento industrial, la internacionalizaci@el comercio y la

expansion colonial constituyeron pre-requisitosuasurgimiento.

Saber un idioma significa ser capaz de hablarlde Esétodo hace
hincapié en el hecho de que un idioma extranjesal@ser ensefiado sin
traducir, a diferencia del método de gramaticattcaghn. En lugar de
traducir el material de ensefianza, el profesoetere utilizar el idioma
de destino, ya que un idioma se puede ensefar nsgadolo en el aula.
Se le llama método directo porque trata de establana conexion
directa entre la palabra extranjera y la realiddd que ésta indica, es
decir asociar las formas del habla con las accjooleetos, gestos y
situaciones, sin la ayuda de la lengua maternard&iesor repite una
palabra referiéndose al objeto que ésta denota hat® tantas veces
hasta que el estudiante la pueda reproducir. Eesogicprofesor no debe
explicar el significado de una palabra, sino astieon ilustraciones,
demostraciones y ejemplos.

Este método enfoca su atencidon en el desarrollolade cuatro
habilidades, empezando por el habla, donde la sigoreoral se
convierte en la habilidad basica; se ignora laterga de la lengua

materna, subrayando el hecho de que el aprenddmjdéa lengua
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extranjera y de la lengua materna constituyen guEcesimilares.
Ademas se elimina la traduccion como método defamza, asi como
le pasa a la lectura; este método estimula tanthiénsefianza inductiva
de la gramatica y el uso de los medios visualemciejos orales y
escritos. Se evitan los errores a toda costa, Pgest un error genera un
hébito incorrecto.

En resumen, este método se basa sobre los sigupiTieipios:

» uso exclusivo de la lengua meta;

» ensefianza de vocabulario y estructuras de usoasuiid

» ensefanza inductiva de la gramatica;

» desarrollo de las destrezas de comunicacion oralfodma
progresiva y graduada mediante el intercambio dguymtas y
respuestas entre profesores y alumnos;

 introduccion oral de los nuevos contenidos de earsed)

* uso de la demostracion, de objetos y dibujos @mraduccion del
vocabulario concreto, y de la asociacion de ideas la
introduccién del vocabulario abstracto;

» ensefianza de la expresion y de la comprension oral,

» énfasis en la pronunciacion y en la graméatica.

Este método se caracteriza por ser imitativo, afgoi e inductivo: la
lengua se aprende mediante la imitacion de un radaejuistico y la
memorizacion de frases y pequefios didlogos; etdése adquiere
mediante asociaciones y las reglas gramaticaleslaeen por medio de
la observacion de los ejemplos. El profesor, pesfiemente hablante

nativo de la lengua que ensefia, es el verdadetagmmista de la clase:
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no solo es modelo de lengua sino que debe tereéatina y dinamismo

para crear la necesaria interaccion en el aula.

[11.3. El método audiolingtistico

Este método, elaborado por N. Brooks en 1964, ajgamdmo
consecuencia del mayor interés dado a la ensefdazdenguas
extranjeras en los Estados Unidos hacia finaleksl@fos cincuenta.
Esta basado en la experiencia previa de los pragael ejército para la
enseflanza de idiomas. Con esta metodologia sengeet®nseguir un
dominio oral de la lengua extranjera y hacer quesaldiante hable de
modo automatico, sin tener que recurrir a la tragucdesde la lengua
materna. El papel del aprendiente es pasivo, relgpanlos estimulos
ofrecidos, sin tener en cuenta el contenido deipyactica, y sin tomar
la iniciativa en la interaccion. El profesor tiemm papel activo,
proporciona estimulos, y es quien controla y reaoada evolucion del
aprendizaje. Esta metodologia de ensefianza derlgads extranjeras
eliminé casi por completo el método de gramatiedtccion, vigente
hasta los afios cuarenta del siglo XX, y cuyos awosedefinitorios y
basicos son los siguientes:

* una descripcion cientifica de la lengua contempzadrasada en
la idea de que la lengua es un sistema de estasgctur

« la comparacion entre lenguas, para poder ver neejautonomia
de cada sistema, las diferencias esenciales y éamkas
semejanzas;

 la importancia del aspecto oral de la lengua, esrde la

comunicacién, considerada como funcién esencidedguaje;
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la concepcion segun la cual el uso del lenguaje ues
comportamiento, que se aprende mediante la admuiside
habitos y las conductas repetitivas.

Segun estas caracteristicas, la clase audiolingpiisionsta de los

elementos siguientes:

en primer lugar, los estudiantes escuchan un didhogdelo, que
sirve para contextualizar las estructuras que seducen en la
leccion y después el profesor ilustra las situaasosn que pueden
usarse;

el didlogo se repite, se memoriza y luego es reptado por los
estudiantes, insistiendo en la pronunciacién yntarmeacion;

se seleccionan las estructuras del dialogo y sgerepDichas
estructuras gramaticales quedan recogidas en taltagés de las
cuales se pueden realizar ejercicios de tipo dstalc Los
ejercicios estructurales, como son los de repeticé huecos, de
transformacién, se basan en la idea de que el dipage de una
lengua consiste en identificar, adquirir e intezar sus

estructuras a base de repetirlas.

Este enfoque se basa en los planteamientos propysst los linglistas

americanos en los afios cincuenta, mejor conocidoso clinglistas

estructurales. Cuando los linguistas descubriev@ves tipos de sonidos

y nuevas estructuras linguisticas, se desarroll@uevo interés por la

fonética, la fonologia, la morfologia y la sintax@e pensaba que para

aprender un idioma habia que conocer los bloguesastruccion de la

lengua y aprender las reglas que se emplean parastios elementos, a

partir del fonema para llegar a la palabra, adadty a la oracion.

113



l11.4. El método silenciosd*

Ese método fue desarrollado por Caleb Gattegn®@éR, Tonocido
por sus innovadores métodos de ensefianza y apmpgndie lenguas
extranjeras (meétodo silencioso) y por el uso dedgtetas de colores
elaboradas por G. Cuisenaire, educador europedaguetilizd para la

ensefanza de las matematicas.

Gattegno reconoce que los procesos en el apreadizapna segunda
lengua son radicalmente diferentes de los utiliga®lo el de la primera
lengua. Se pronuncia en contra de los métodosatesuy propone un
enfoque “artificial”, que requiere un compromisagmnal por parte del
estudiante en la adquisicién de la lengua. En spuasta, el silencio es
el mejor vehiculo de aprendizaje pues ayuda a peroea concentrado y
mentalmente organizado. Por otro lado, el métoten@bso intenta
desarrollar mediante el aprendizaje conscient@iosesos que facilitan
el aprendizaje mismo. Es por esta razon que satamedesarrollar
técnicas para que los alumnos sean independiemt&as &rendizaje. En
este sentido, el énfasis que pone en desarroltzapacidad de aprender
del estudiante, es uno de los rasgos distintived@diferencian de otros
métodos de ensefianza de lenguas. Las reglas gralestse aprenden
mediante procesos inductivos y el vocabulario eg fundamental en el

aprendizaje.

% http://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ietédd ele/diccionario/metodosilencioso.htm
(visitato il 3 febbraio 2014)
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El método silencioso utiliza diferentes materigdedagdgicos:
* los cuadros Fidel de pronunciacién, en los que figuran los
simbolos de la lengua objeto para todos sus sowmidoélicos y
consonanticos; ensefian todos los posibles deletieosada

fonema;

« las regletas de
colores Cuisenairg
que se usan par
asociar palabras )

estructuras con suj

significados en |4

lengua madre;

 los cuadros de vocabulario codificados por colores que
responden a agrupamientos conceptuales de palaler&sisenian
alrededor de 500 palabras, incluyendo los adjetipoanombres,

los nimeros, las estaciones, dias y meses.

El método espera que los aprendientes desarroli@on@nia,
independencia y responsabilidad, caracteristicasdaimentales del
método silencioso. Con esta finalidad, el profegmrta opciones en las
distintas situaciones, pero no ofrece modelos, oirige. En
consecuencia, los estudiantes desarrollan critenornos de
aprendizaje y se corrigen a si mismos. La auseateciexplicaciones les
conduce a llegar a sus propias conclusiones, a gaoeralizaciones y a
formular las reglas que consideran necesarias.

El profesor es responsable de la creacion de uneatabque facilite el
aprendizaje y motive la participacion de los estotlis. Su papel es el de

un observador neutral que no expresa su entusiass reprobacion
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por las actuaciones de los estudiantes; selectaomaién los contenidos
y los materiales. La lengua madre es poco utlizatda,embargo los
alumnos la utilizan para formular las reglas y dbsic el funcionamento
de la lengua extranjera.
Los principales objetivos del método silencioso lssrsiguientes:

» desarrollar en los alumnos los principales elengerdmles y

auditivos de la lengua extranjera que estan apeaddi
» desarrollar una pronunciacion correcta;

» ofrecer un conocimiento practico de la graméatica.

l11.5. El método de gramatica-traduccion

Este método basa la ensefianza de una segunda lg2guen el
analisis detallado de las reglas gramaticales escspciones para luego
aplicar los conocimientos adquiridos a la tradutcde oraciones y
textos que se efectda de la lengua madre a laggopi la inversa. La
primera lengua sirve s6lo como sistema de refeaeaila adquisicion

de la segunda lengua.

Este método surgié en Prusia a finales del sigldlX¥adopté como
modelo el sistema utilizado para la ensefianzaatiably del griego. Es
heredero de la practica académica alemana desdmglel XIX; esta
metodologia de la graméatica — traduccion alcanzdn&ximo desarrollo
en la ensefianza de las lenguas extranjeras destie 481940

aproximadamente.

Al principio, este método fue ampliamente utilizapara ensefiar las

lenguas "muertas" y la literatura, como por ejengdldatino y griego.
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Hay que decir que durante la segunda mitad ded XX se desarrollo,
en varios paises europeos, una corriente de oposaceste método que
puso las bases para el desarrollo de nuevas ptapuasla ensefianza de
lenguas: el Movimiento de Reforma, el cual pusodwmsientos de la
lingUistica aplicada y para el desarrollo de nuetf@snas en la

ensefianza de lenguas, como el método natural gtedimdirecto.

Para este método, la lengua es un sistema de rqgksdebe ser
ensefiado mediante textos y se relaciona con léssrggignificados de
la primera lengua; entonces tiene que ser aprengidoelacion a la
lengua materna. La base tanto de la descripai@iiilstica como de las
actividades realizadas en clase es la lengua a&sé&iitvocabulario se
aprende mediante listas de palabras y se poneiasgetasis en el
grado de correccion de la traduccion. La memorizade las reglas y
del vocabulario es importante para que el estugliantiende y reelabore

la morfologia y la sintaxis de la lengua.

El aprendizaje de la gramatica es de tipo inducegodecir, se presenta
una regla, que se explica y memoriza y luego setipeaen ejercicios de
traduccion. La oracion es la unidad basica de kefianza y de la
practica linguistica. La lengua de ensefianza qwitaera lengua del
estudiante. El profesor es el principal protaganidel proceso de
ensefianza-aprendizaje y desempeia un papel audorita

Su funcion consiste en proporcionar los conocinigringuisticos y
corregir los errores producidos por los aprendgerie estudiante, por el
contrario, tiene un papel poco participativo, saith a seguir las

instrucciones del profesor, a memorizar reglasyisdas de vocabulario,
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a leer y a traducir. La lectura y la escritura das caracteristicas

principales, mas que hablar y escuchar.

111.6. El método de enseflanza situacionzd

La ensefianza situacional de la lengua es un méedmsefanza
qgue surgido en Gran Bretafia a partir del aflo 1930dps linguistas
Harold Palmer y A. S. Hornby, las figuras mas dmslas en la
ensefianza de idiomas. Este método nacié como poodeda evolucion
del enfoque oral y se basa en procedimientos oyalrsplea diversos
contextos situacionales para presentar las nuealabrps y estructuras.
La actividad principal del aula se basa en la pracbral de las

estructuras linguisticas.

La teoria de la lengua que es a la base de estdonébnsidera el

conocimiento de las estructuras gramaticales colig @sencial para

poder hablar una lengua y da prioridad a los usake® frente a los

escritos. Una de las caracteristicas distintivdsni#odo es que a su
base hay también una estrecha relacién entre lengogexto y situacion

del uso de la lengua.

En cuanto a la teoria psicoldgica de aprendizajensefianza situacional
de la lengua se basa en los modelos conductistaopta un enfoque
deductivo en la ensefianza de la gramatica. Erecoascia se espera
gue el significado de las palabras o de las estragisea deducido por el
aprendiente a partir de la situacion en la queasgeptan. En cuanto a la
practica de aula, este método propone una metadot aprendizaje

*http://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_etdddiele/diccionario/ensenanzasituacional.htm
(visitato il 5 febbraio 2014)
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basada en la creacidon de situaciones de uso dask con la ayuda de
objetos, dibujos, acciones y gestos que permitéendar el significado
de los nuevos elementos. Se considera fundamentadrieccion de la
pronunciacion y de los errores de pronunciacioe gramatica.
Sus aspectos fundamentales son:
» se confiere una mayor importancia a la practichpaea un mejor
aprendizaje de la lengua objeto;
* los materiales se prensentan y ensefian oralmertes ate
presentarlos de forma escrita;
» se utiliza la lengua de objeto como lengua de exjmesn el aula;
* los nuevos elementos se introducen y se practictnavas de
situaciones;
» lalecturay la escritura se introducen una vezsgulea establecido
una suficiente base lexical;
 se graduan los elementos gramaticales: las estagckimples

deberian ensefarse antes de las complejas.

l11.7. El método de Respuesta Fisica Total

La Respuesta Fisica Tofal(RFT, en inglésTotal Physical
ResponseTPR) es un método de ensefianza de lenguas queneoel
habla con la accion y propone ensefar la lenguavad de la actividad
fisica.

Fue desarrollado por J. Asher, profesor de psi¢aleg la Universidad

de San José, California. Este método se relacionala teoria de la

% http://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca ietidd ele/diccionario/respuestafisicatotal.htm
(visitato il 7 febbraio 2014)
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memoria en psicologia. Una conexidén con la mempuade ser mas
fuerte si se establece mediante la repeticion Vesba través de la
asociacion con una actividad motora. Asher conaidel verbo,
especialmente el verbo en imperativo, como el uUunaéemento
lingUistico alrededor del cual se organizan el ysael aprendizaje del
idioma. Hay que decir también que Asher propongtilezacion de este
método en combinacién con otros.

Ademas ese método estad basado en la premisa qeeebro humano
estd biologicamente programado para aprender dealdanguaje
natural, incluyendo también el lenguaje de sefiadoslesordos. Ese
proceso es bien visible cuando observamos combebés adquieren el
lenguaje.

De hecho, el método de respuesta fisica total namido resultado de
una observacion del desarrollo del lenguaje emibss. Asher se dio
cuenta de que la mayoria de los niflos comunicarsgsmpadres y otros
adultos, a través de una combinacién de aspectimlgs y fisicos;
entonces el nifilo responde fisicamente a los cornsaneldales de los
padre.

De aqui que Asher estudia la coordinacion del hghlka accidén en la
adquisicion de la primera lengua y trata de addptacaracteristicas de
ese proceso al aprendizaje de la segunda lenglaEhda adquisicidon
de la primera lengua, el nifio interioriza el codigmuistico mediante
las 6rdenes que recibe y a las cuales respondamedespuestas fisicas
antes de empezar a producir respuestas linguistifra®l aprendizaje de
la segunda lengua, Asher sefala que, en muchasmessel significado
de la segunda lengua puede ser transmitido medaaotenes y que los

adultos, en su proceso de aprendizaje, pueden n@spanediante
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acciones. Es precisamente eso lo que el profesmtanhacer en clase:
trata de imitar el proceso entre nifio y padres.

El objetivo de la Respuesta Fisica Total es deéaria competencia
oral en la segunda lengua en niveles inicialep@e especial énfasis
en el desarrollo de las destrezas de comprensites ale ensefiar a
hablar, se hace hincapié en el significado mas equdéa forma y se
intenta minimizar el estrés del proceso de aprejalimediante las
acciones fisicas y el juego. Todo esto para reduiciivel de ansiedad y

de inhibicion de los estudiantes.

La gramatica se ensefla de forma inductiva puesto ajumétodo
requiere que en un primer momento la atencidonasigrada sobre todo
en el significado. La unidad linglistica basicdaesracion y se siguen
criterios léxicos y gramaticales en la seleccionlake elementos de
ensefianza. Los ejercicios con imperativos y lauejéa de las 6rdenes
del profesor son las actividades basicas que des@ngos aprendientes
en el aula. Los estudiantes tienen poca influesaliae el contenido del
aprendizaje, sus papeles basicos consisten enhescoon atencion y
responder fisicamente a los mandatos y a las sdiigrofesor, quien
desempefia un papel activo pues dirige las acciquesrealizan los
aprendientes. Es él quien decide el contenido,eptaslos modelos,
selecciona los materiales y dirige las interac@ortes responsable de
ofrecer la mejor exposicion posible a la lenguappre los aprendientes
puedan asimilar las reglas basicas y desarrollaatididad oral segun su

propio ritmo natural, corrigiendo poco los errcaégprincipio.

El RFT puede ser también utilizado como alternapaaa ensefar a

estudiantes con dislexia o algun problema reladonaon el
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aprendizaje, o0 a estudiantes con dificultades l@rajer otros lenguajes.
Las actividades de este método son simples y noiemn)n una

preparacion particular por parte del profesor.

Asher hizo tres hipoétesis basadandose en su olg@tva

» el lenguaje se aprende principalmente a travéssieicha;

» el aprendizaje de las lenguas pone en funcionameitiiva el
hemisferio derecho del cerebro, puesto que ésfa earte del
cerebro responsable de la actividad motora mientjas la
capacidad del lenguaje se sitda en el hemisfegjigiezdo;

e aprender un idioma no debe implicar ninguna forreaestrés o
ansiedad. Por lo tanto, crear y ofrecer una expage de
aprendizaje estimulante y confortable es uno deolggtivos

principales de este método.

Sin embargo, los estudiantes no tienen que seadosza hablar ya que
ellos producen sonidos espontaneamente. Una vesuwjgemprension
de escucha se haya desarrollado, el lenguaje shiggode manera

natural.

111.8. La Sugestologia y Sugestopedia

La Sugestologia es la ciencia de la sugestion. &a len la
activacion sistematizada de las capacidades deveeskel cerebro y
mente para liberar a la persona de las frecuentestjnuas limitaciones
impuestas por las diferentes normas sociales gedepucondicionar
tanto su personalidad y conducta, como su capadéaprendizajd.a

sugestologia se fundamenta esencialmente en laeién sistematizada
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de las capacidades, de las habilidades y de laan@alidades del
cerebro y la mente del individuo. Segun su creaglodr. Lozanov, la
idea fundamental de la sugestologia es tratar dendo la mente. Tiene
su origen en la psicoterapia, en la que se utlizaugestion como
elemento de curacion. En el area educativa la tlggg&a se
fundamenta en la ensefanza del consciente e ineatesdel alumno. El
resultado obtenido sera la memorizacion a largaoplde una gran
cantidad de informaciones y contenidos en muy pbempo, Ssin
aburrimiento, sin tension, sin miedo, sin estrés ansiedad y

aumentando la motivacion por aprender y fomentardatividad.

La sugestopedia es un método que intenta aplisapriocipios de la

sugestologia (es decir la influencia de la sugestd la conducta
human) a la ensefianza de las lenguas extranjeras.

Surgio en el afio 1978 como uno de los métodos mgmales de los

gue nacieron en los afios del siglo XX. Fue dedadwolpor el psiquiatra
bulgaro Georgi Lozanov, quien utilizo diferentesniéas de relajacion y
sugestion para despertar y mantener la atenciém @ef conseguir los
mejores resultados de aprendizaje y de memoria.

Su método da una especial importancia al entorh@plendizaje, es
decir el mobiliario, la decoracion, la iluminacigrsobre todo el uso de
la masica, considerado el elemento organizador diader del proceso;

todos estos detalles contribuyen a crear un clienaugjestion necesario
para el aprendizaje y mas idoneo a los estudiantes.musica tiene

varias funciones: por un lado, relaja a los apeaméds y, por otro,

estructura, organiza y da ritmo a la presentaci@ cbntenido

lingdistico.
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Se cree que este método puede ayudar a los esasdamaprender una
lengua tres veces mas rapidamente que cualquier ro&todo de
enseflanza. Al mismo tiempo mejora también la séilsida y trae
beneficios a la personalidad y a la motivacionagegistudiantes.

G. Lozanov no presenta una teoria de la lengua gu® mas bien
sugiere una vision de la misma en la que la prasgmt del vocabulario
y su traduccién adquieren mas importancia que elegto linguistico.
El énfasis recae en la memorizacibn —mediante lkucka y la
repeticion en la lengua meta y en la lengua matéehaprendiente— de
pares de palabras y de didlogos creados espectalmara practicar

determinadas estructuras y Iéxico.

Su teoria de aprendizaje esta basada en un prdeedesugestiory
sugestion cuyo objetivo consiste en la creacion de resefams de la
memoria) en un estado de relajacion y concentranémal que él llama
“psicorrelajacién concentradaEn este proceso, durante la desugestion,
la memoria se libera de todo tipo de recuerdos mreeados o
bloqueadores y luego, mediante la sugestion, s& lde recuerdos

deseados o facilitadores.

Este método incluye cinco aspectos fundamentales:
|. autoridad en esta etapa se pone en evidencia el papeltatitor
del profesor, cuya autoridad despierta el interés Ids
aprendientes y los predispone a una mayor receatlyi

II. proceso de infantilizaciorse instaura una relacion de padres-hijos

entre profesores y alumnos, en la cual el profesoupera la
confianza en si mismo, la espontaneidad y la racead del

nino, participando en juegos y canciones;
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V.

doble plano el entorno de aprendizaje adquiere tanta impoidan
como los contenidos de enseflanza. Una particudarcian se
dirige a la decoraciéon del aula, la musica de forydda

personalidad del profesor;

entonacion y ritmoes importante variar el ritmo y la entonacion
en la presentacion de los contenidos. En la primpezaentacion
del material linguistico se leen tres frases emigagy cada una
con un ritmo y una entonacion diferentes; en lausdg
presentacion, se hace una lectura dramatica defialatal fin de
ayudar al estudiante a imaginar un contexto queeleird de
apoyo para la memorizacion;

musica la entonacion y el ritmo se coordinan con un @ond
musical que ayuda a conseguir una actitud relajgdte fondo
musical crea un estado adecuado para el aprendadg@nas
reduce la ansiedad y el estrés y aumenta la coacei. La
musica recomendada es la instrumental barrocajdbayuda los
estudiantes a alcanzar un mejor estado mentalyperanas facil

adquisicion del material y un mejor aprendizajelereguaje.

Los profesores no s6lo deben mostrar una confiammluta en el

método sino que tienen que desarrollar tambiénidabdes de actuacion

y de canto. Los estudiantes tienen que tomar pamtetodas las

actividades propuestas por el profesor, participaadtivamente en

juegos, canciones, conversacion, dialogo o biemiejes de pregunta y

respuesta.
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Conclusioén

Como se ha visto también durante los capitulosriangs, la
glotodidactica es una ciencia autonoma que ha dersio los
resultados de investigaciones realizadas en otnalsitégs, como la
psicolinguistica, la neurolinguistica y la psicamglefiniendo, en forma
experimental, cuales son los factores capacesfldé ien el proceso de

aprendizaje linguistico.

Por lo tanto, la formacién de una sociedad comgigjaleterminado la
necesidad de figuras laborales nuevas, en conénalcion, sujetas a
una constante reevaluacion y recalificacion profesi EI modelo social
hacia el que se estda moviendo y hacia el que s#ohas pues el de una
“sociedad que se entera”, donde cada uno es llanadeltado, a veces

incluso obligado, a aprender largo toda su vida.

Un papel central en la reevaluacion y en la rdacalifon profesional esta
recubierto por el conocimiento de las lenguas apras, segun el
plurilingtiismo fomentado por la UE, pero tambiém f@necesidad de
una mediacion linglistica y cultural, debidas a IlEnhdmenos
migratorios que en los Udltimos afios han intereskdoopa, y en

particular Italia. Precisamente en este contextmesda figura del

estudiante adulto: se crean entonces nuevas @sisate metodologias
de ensefanza de las lenguas extranjeras, paracdugue ya se han
introducido en el mundo del trabajo.

Hoy en dia, las lenguas extranjeras constituyesbgto de interés no
s6lo individual, sino también por parte de las iinsiones

internacionales, entre ellos la Unién Europea.
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En una de las mas recientes resoluciones del RartankEuropeo sobre
la promocion del multilingliismo y el aprendizajeid®mas nativas, se
reconoce la importancia de saber comunicar en &ngistintas de la
materna, al fin de desarrollar el potencial humaanto en el ambito

profesional cuanto en el socio-cultural.
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